
CAT CONTAMINACIÓN ATMOSFÉRICA (previsión) 
Plan reducción polución Generalitat evitará 1.200 muertes año, según estudio

 
 

Barcelona, 19 sep (EFE).- La aplicación del plan para reducir la contaminación atmosférica que 
ha aprobado el gobierno catalán evitará unas 1.200 muertes anuales en el área metropolitana 
de Barcelona, lo que supone un 4% de los cerca de 30.000 fallecimientos que se registran cada 
año en esta zona por causas naturales. 

Así lo constata un estudio elaborado por el Centro de Investigación en Epidemiología Ambiental 
(CREAL) por encargo de los departamentos de Salud y Medio Ambiente de la Generalitat, con 
el objetivo de evaluar los efectos sobre la salud que tendrá este plan, que contempla, entre 
otras medidas, la limitación a 80 kilómetros por hora de la velocidad máxima en algunas vías 
rápidas del área de Barcelona. 

El director del informe, Nino Künzli, ha explicado hoy que la puesta en marcha del plan, que 
define más de 73 actuaciones encaminadas a reducir, de aquí al año 2010, las emisiones de 
contaminantes en 57 municipios en los que se rebasan los niveles máximos de polución 
establecidos por la Unión Europea (40 microgramos por metro cúbico), evitará unas 1.200 
muertes al año. 

No obstante, en el caso de que los niveles de contaminación en el área de Barcelona, que 
actualmente son de una media de 50 microgramos por metro cúbico, se reduzcan a los límites 
establecidos por la Organización Mundial de la Salud (OMS), situados en 20 microgramos por 
metro cúbico, el número de muertes que se podrían evitar cada año ascendería a 3.500. 

El estudio, pues, demuestra que la mejora de la calidad del aire comporta un beneficio claro 
para la salud y que "vale la pena invertir tiempo, energía y dinero" para reducir la 
contaminación atmosférica, según ha destacado Nino Künzli. 

Y es que Barcelona se encuentra a la cabeza de la "desafortunada" clasificación mundial de 
ciudades con una mayor concentración de partículas en suspensión inhalables, por encima 
incluso de urbes como Ciudad de México, Berlín, Milán, Los Ángeles o Tokio. 

Según el estudio de CREAL, el cumplimiento de los niveles máximos de polución fijados por la 
UE no sólo ahorraría más de un millar de muertes anuales, sino que aumentaría en unos cinco 
meses la esperanza de vida de la población. 

Rebajar a 40 microgramos por metro cúbico los niveles de contaminación evitaría asimismo 
unas 600 hospitalizaciones relacionadas con enfermedades cardiorrespiratorias, unos 1.900 
casos de bronquitis crónica en adultos, unos 12.100 casos de bronquitis aguda en niños y 
18.700 ataques de asma anuales. 

Esta mejora en la salud se traduciría en un ahorro medio de entre 300 y 600 euros por persona 
y por año, lo que significaría entre 1.100 y 2.300 millones de euros al año. 

"Estos son los beneficios que esperamos obtener en la salud a raíz de la aplicación del plan de 
contaminación", ha afirmado el director general de Salud Pública de la Generalitat, Antoni 
Plasència. 

Por su parte, la responsable de Calidad Ambiental de la conselleria de Medio Ambiente, Maria 
Comellas, ha destacado que los resultados del estudio corroboran la "bondad" de un plan que 
ha levantado "polvo y controversia", ya que afectará a la movilidad de la ciudadanía, mediante 
la limitación de la velocidad en algunas carreteras. 

bvega
Resaltado

bvega
Resaltado



"Pero no son medidas gratuitas, tendrán un efecto sobre la salud", ha indicado Comellas, que 
ha remarcado la importancia de convencer a los ciudadanos de la benevolencia de este plan 
gracias a datos científicos como los que aporta este estudio. 

Pero los beneficios para la salud y la economía podrían ser hasta tres veces más satisfactorios 
si la Generalitat lograra que los niveles de contaminación del área de Barcelona no excedieran 
de los 20 microgramos por metro cúbico que establece la OMS. 

En este escenario, la reducción de los niveles de polución evitaría unas 3.500 muertes anuales 
y supondría un aumento de casi catorce meses de la esperanza de vida. 

De la misma manera, podría ahorrar 1.800 hospitalizaciones, 5.100 casos de bronquitis crónica 
en adultos, 31.100 casos de enfermedades bronquiales en niños y 54.000 ataques de asma 
anuales. 

En este caso, el beneficio económico estimado es de entre 700 y 1.600 euros por persona y 
año, es decir, un total de entre 3.000 y 6.400 millones de euros. EFE 
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