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> El Senat demana que es generalitzi l'ús de les taules gironines de càlcul de risc 
cardiovascular 
 
 
 
N.A.. Girona. 
La comissió de Sanitat i Consum del Senat ha aprovat, per unanimitat, una moció defensada per la senadora del 
grup parlamentari de CiU, Rosa Núria Aleixandre, en què insta el govern estatal a adoptar determinades mesures 
en relació amb la prevenció dels accidents cardiovasculars. La moció preveu, com a mesura principal, la utilització, 
a tot l'Estat, de les taules Regicor per calcular el risc de malaltia cardiovascular. Aquestes taules, elaborades pel 
Registre de Malalties Coronàries de Girona (Regicor) substitueixen des de fa anys a Catalunya les taules de 
Framingham, d'origen anglosaxó, perquè s'ajusten a la forma de vida, constitució física i alimentació. Els accidents 
cardiovasculars són la primera causa de mort per malaltia a l'Estat, amb uns costos atribuïbles a la sanitat pública 
de l'ordre de 4.000 milions. En la moció també es demana que, a l'hora d'avaluar el risc coronari en les dones, es 
tinguin en compte les característiques diferents dels símptomes descrits per les pacients que, segons les 
publicacions científiques recents, són diferents de les que afecten el gènere masculí. També subratlla que es 
tinguin en compte per a tota la població els nivells de colesterol, pressió arterial i l'hàbit tabàquic. 
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