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Uns ginecolegs gironins milloren el
programa per detectar la sindrome de Down

La multinacional suissa Hoffmann-La Roche en fara la distribucio internacional

NURIA ASTORCH/ Girona
® Els ginecolegs gironins Josep Sabria i
Concepci6 Bach han desenvolupat un
programa que permet la deteccié prenatal
de la sindrome de Down durant el primer

Amb aquest programa que
hadesenvolupat I’equip de
ginecolegs format per Jo-
sep Sabria Rius, Concep-
¢ié Bach Vallmajor i Joan
Sabria Bach es poden de-
tectar les trisomies 21 (sin-
drome de Down), 18 (sin-
drome d’Edwards) i 13
(sindrome de Patau). La
trisomia 21 o sindrome de
Down és I'anomalia cro-
mosdmica més freqtient.
Es una malformacié con-
génita que es produeix en
el moment de la concep-
ci6, la probabilitat de la
qual puja a mesura que
augmenta |’edat de la ma-
re. Actualment, hi ha
30.000 casos censats a
I’Estat espanyol, 400.000
a Europa i 8 milions al
mon. El nou programa (el
SsdwLab5) permet la de-
teccid prenatal d’aquesta
sindrome utilitzant i com-
binant  matematicament
diverses variables bioqui-
miques, poblacionals, de-
mografiques, ginecologi-
ques i ecografiques per ob-
tenir una estimacié quanti-
tativa del risc de trisomia.
Tot i recongixer que la
prova de I’amniocentesi té
un index de fiabilitat més
gran (d’un 99,9%) que la
que s’ha aconseguitamb el
nou programa (d’un 90%),
el doctor Sabria va recor-
dar que en les amniocente-
sis hi ha un 1% de risc
d’avortament.

Va ser I'any 1995 quan
els doctors Sabria i Bach
van comengar a desenvo-
lupar el nou métode i des
d’aleshores s’han dedicat
a perfeccionar-lo. Aquests
metges asseguren que
aquesta nova versio €s tini-
ca a tot I’Estat espanyol i
incorpora les darreres in-
novacions publicades so-
bre la deteccié prenatal
d’anomalies congénites.

L’empresa  banyolina
IDEC SL, consultora es-

trimestre de 1'embaras, amb un 90% de
fiabilitati només un 3% de falsos positius.
El programa existent fins ara s’aplicavael
segon trimestre, tenia un 60% de fiabilitat
i una taxa d’entre 7-10% de falsos positi-

Josep Sabria i Concepcio Bach a la seva consulta gironina i seu de SBP./ PLURAL cOMUNICACIO

pecialitzada en desenvolu-
pament d’estratégies co-
mercials, ha estat la res-
ponsable, en col-laboracié
amb I'empresa dels doc-
tors Sabria i Bach (SBP
Soft 2007), de les negocia-
cions per a la consecucio
de I'acord amb Roche.
L’any 1993, els metges
Josep Sabria i Concepcio
Bach ja van obtenir un pri-
mer premi d’informatica
en obstetricia i ginecolo-
gia per un programa de

o GCCQSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

us. A més, a diferéncia de la prova de
I’amniocentesi, es tracta d’un métode no
invasiu i sense risc d’avortament. L.a mul-
tinacional suissa Hoffmann-La Roche ha
comprat els drets per distribuir internacio-

|

gestid clinica de les mater-
nitats que encara avui dia
s'utilitza en centres hospi-
talaris gironins. Durant
més de 25 anys, i conti-
nuant la tasca iniciada pel
doctor Joan Sabria i Ay-
nié, van ser al capdavant
del servei d’obstetricia i
ginecologia de I’hospital
Josep Trueta de Girona,
activitat que els ha permes
combinar la practica clini-
caamb la investigacié me-
dica.

nalment el programa, que té I’acreditacio
d’homologacié de la Comunitat Europea.
«Hem fetun programa més sofisticat, més
fiable 1 amb menys riscos per a la salut»,
va destacar el doctor Sabria.

Geli, presentant el pla de rehabilitacio./ maneL LLADG

Conveni amb Regicor

® El govern catala va acordar ahir destinar 60.000
euros a |’estudi que du a terme el Registre Gironi
del Cor (Regicor) sobre laincidenciaiel tractament
dels infarts de miocardi a les comarques gironines.
Un registre que durant els 29 anys d’existéncia ha
aportat molta informacid i que ara es vol estendre a
la resta de Catalunya a través de |’ Institut Munici-
pal d’Investigacio Medica (IMIM) de Barcelona.
Aixi ho va explicar ahir a Girona la consellera de
Salut, Marina Geli, després de la signatura d’un
conveni amb Ihospital Josep Trueta, 1"hospital
Santa Caterina de Salt i I'Escola de Fisioterapia
Garbi de la UdG per a la implantacié d’un pla pilot
de rehabilitacio cardiaca. El pla incloura un total de
20 pacients de les arees del Girones, el Pla de I’Es-
tany i la Selva interior que hagin superat un infart
de miocardi. Amb el suport d’un seguit de profes-
sionals, els pacients seguiran un pla fonamentat en
el control de factors de risc de recaiguda i un pro-
grama d’exercici fisic. S’ha demostrat que , després
d’un infart, la rehabilitacié cardiaca pot reduir la ta-
xa de mortalitat fins al 20%.
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