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Sabado 9 de febrero de 2008

Boston, domingo 12 de noviembre
de 2006, media tarde. En la inmen-
sa sala en penumbra del Hynes
Convention Center, Judah Folkman
nos habla afectuosamente, con
una pasion tranquila, atento a no-
sotros —varios miles de cientifi-
cos, fascinados— y a lo que cada
diapositiva debe explicar. Hace
mas de 30 afios Folkman descu-
brié que los tumores generan va-
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s0s sanguineos para nutrirse, y su
trabajo fundd un nuevo campo de
investigacion —y una clase nueva
de farmacos— llamado terapia an-
tiangiogénica. Muchos expertos
desdefiaron sus estudios y le ata-
caron. Audaz, creativo, él y su
equipo continuaron investigando.
Ahi estd ahora esta tarde, ter-
minando de explicar sus resulta-
dos, cuando nos cuenta esta anéc-
dota; “Hace unos meses estaba
en un congreso, entre los oyentes,
mientras se exponian los resulta-
dos de los estudios de otra institu-

cion que confirmabhan
y ampliaban los de
nuestro equipo, y la au-
diencia estaba asom-
brada. Entonces, a mi
lado un desconocido
murmuré maravillado:
“iSi Folkman estuviese
vivo para verlo!”. Inme-
diatamente corri hacia
el microfono a dejar
claro que estaba vivo”. Todos los
que le escuchamos rompemaos a
reir, con esa risa de felicidad an-
chay cémplice, la que en los con-

gresos solo provocan
cientificos y hallazgos
excepcionales.
Barcelona, 15 de
enero de 2008. Saolo en
mi despacho, inmerso
en el articulo cientifico
gue intento terminar
de escribir, ignoro que
Judah Folkman ha
muerto inesperadamen-
te en el aeropuerto de Denver,
rumbo a ofro congreso. Cuando
descanso un momento y miro mi
correo electronico, el escueto

Por MIQUEL PORTA

asunto de un mensaje de la Ameri-
can Association for Cancer Re-
search (AACR) estalla ante mi. “In
Memoriam: Judah Folkman, M. D.”
Atanito, la muerte de Folkman me
golpea inexplicablemente. ;Por
qué me afecta? No fui estudiante
ni investigador con él, no trahajo
en su campo, nunca coincidimos,
y apenas lo he leido, la verdad.

El mensaje de la AACR dice:
“Judah Folkman, director del pro-
grama de bhiologia vascular del
Children’s Hospital de Boston, cate-
drético de Cirugia Pediatrica y de
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Biologia Celular en la Facultad de
Medicina de Harvard, murio repenti-
namente el 14 de enero. Tenia 74
afios. Reconocido como pionero en
el campao de la investigacion en an-
giogénesis, el descubrimiento del
doctor Falkman de que cortar el apor-
te sanguineo a un tumor inhibia su
crecimiento revoluciono el tratamien-
to del cancer. Su laboratorio fue el
primero en purificar proteinas angio-
génicas de un tumor, investigacidn
basica que condujo a los primeros
inhibidores de la angiogénesis y a
ensayos clinicos de tratamientos an-

tiangiogénicos. Hoy, varios inhibido-
res de la angiogénesis han sido apro-
bados en Estados Unidos y en otros
27 paises para el tratamiento del can-
cer o de la degeneracion macular”,
El reconocimiento de la AACR
no es ftrivial: ningiin camino que un
creador emprenda hoy me parece
mas arduo que el que parte de la
cuasi infinita fragmentacion de da-
tos de |a hiologia molecular y quiere
llegar a curar la enfermedad de un
ser humano. Esperanzas de curar
hay muchas. Pocas se cumplen, y
ninguna a corto plazo. En 1998, el

mismo Folkman habia dicho “sélo
es en ratas”, refiriéndose a experi-
mentos suyoas que hahian causado
sensacion tras un articulo en porta-
da del New York Times, que explica-
ba como dos farmacos que él habia
desarrollado erradicaban tumores
en dichos animales. Folkman, que
primero fue cirujano, queria que no
se extrapolasen a los enfermos des-
cubrimientos en ratas que todavia
debian ponerse a prueba en perso-
nas. En el articulo del NYT, James
Watson, premio Nobel por su pro-
puesta sobre la estructura del ADN,

decia: "Judah va a curar el cancer
en dos afios”.

El correo de la AACR sigue pero
ya no leo mas. Pienso: jpor qué te
golpea la muerte de alguien a quien
solo escuchaste una vez? Me digo:
lo mismo puede ocurrirle a cual-
quier ciudadano interesado por la
ciencia; otro dia sera un mdsico, un
escultor. Es verdad, sdlo soy un ciu-
dadano mas que vive la historia de
su tiempo. Pero también siento una
especial gratitud: gracias, Folkman,
por tus descubrimientos, por tu crea-
tividad insolente y por esas risas de

felicidad que sélo disfrutamos quie-
nes nos ganamos la vida con el me-
jor oficio del mundo.

Miquel Porta es catedratico de de Sa-

lud Publica de la facultad de Medici-
na de la UAB.
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