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_ produce esta alteracion constituye una de las finalidades de la Red ARCHIVD BL MeEnica
Cardiovascular HERACLES, puesta en marcha en 2002 y que I 7
recientemente ha recibido de nuevo financiacién hasta 2010, tal como se INTERMET
informa desde la SEC f pe)
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Redaccién, Madrid (20-2-08).-"Aplicar los resultados de la investigacidn es
fundamental para contribuir a la ciencia, y en el caso de la Red oime ,
Cardiovascular HERACLES, esta aplicacidn se centra en el control de la i e
hipertension arterial, que afecta a mas del 35 por ciento de la poblacion
adulta y es una de las pocas enfermedades cuya causa se desconoce en el 90 o —
por ciento de los casos, y sus efectos sobre las enfermedades EAETAN

cerebrovascular”, segtin ha apuntado el doctor Jaume Marrugat, jefe de la Dias
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Unidad de Investigacion en Lipidos y Epidemiologia Cardiovascular del
Instituto Municipal de investigacion Médica de Barcelona, y coordinador de la
Red Cardiovascular HERACLES, que se recoge en un articulo de aparicién
reciente en la publicacién oficial de la Sociedad Espafiola de Cardiologia
(SECQ).

Precisamente, abordar desde un ambito multidisciplinar los mecanismos por
los que se produce la hipertension arterial es el fin de dicha red, puesta en
marcha en 2002 y que recientemente ha recibido de nuevo financiacién hasta
2010 para continuar su desarrollo, siendo calificada en su primera etapa con
mencion de ‘excelente’ por el Fondo de Investigacién Sanitaria (FIS).

En concreto, la Red se ha centrado en “analizar los canales i6nicos en las
células musculares lisas de la pared arterial, asi como realizar un analisis
genético a nivel poblacional para determinar el impacto de las posibles
caracteristicas genéticas de estos canales sobre la hipertensién”, segtin ha
explicado el doctor Marrugat. e
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El estudio multidisciplinar de aspectos relacionados con la fisiopatologia
molecular, la genémica y la protedmica ofrecerdn nuevas posibilidades para
el manejo de la hipertension arterial esencial o de origen desconocido y que
supone el 90 por ciento de los casos.“Estamos dirigiendo todos nuestros
esfuerzos hacia estas lineas de investigacion —sefiala el doctor Marrugat—
para conocer qué caracteristicas genéticas existen en ciertos receptores de
las células musculares lisas de las arterias. De tal forma, que podamos
adaptarnos a las caracteristicas genéticas de cada individuo y actuar sobre

ellas con el farmaco que mejor se adapte”. ARCHIVD,

EL MEDICO

En este sentido, la red HERACLES ha logrado hallar un factor genético
relacionado con un gen que gobierna un canal de potasio y hace que
aumente la funcionalidad de este canal, con lo cual funciona mejor, extrae
mas potasio y la célula se relaja. Esto provoca que la arteria se dilate y no se
produzca tanta hipertensién”, tal como ha explicado este cardiélogo.

De hecho, “la red Heracles ha contribuido a explicar un 10-12 por ciento de la
etiologia de los casos de hipertension de origen desconocido y el objetivo es
aumentar este porcentaje en una proporcion tan sustancial de este tipo de
casos como nos sea posible alcanzar”, concluye el doctor Marrugat.
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