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Ei incremento de los coches diesel na contribuide s desarrolio de una mayor polucion en
las ciudades, donde més del 80 por ciento de la contaminacidn que sufren se le atribuye al tréfico./ eFe
Tres de cada cuatro espaioles
respiran aire viciado
» La contaminacién del aire, principalmente por el trifico, supera en las grandes
ciudades los limites mis alld de lo que es tolerable para la salud. Los efectos més
frecuentes son las dolencias respiratorias, cardiovasculares y pulmonares.
WEFE, Madrid de horas o de dias permitido para  limite diario en particulas en sus-
todo el affo, “demasiadas en solo  pension.

Tres de cada cuatro espafioles res-  un mes”, y un lastre para 2008, En 2006, segiin un informe de
piran aire contaminado mas alld de Mis del 8% de la contamina-  Ecologistas en Accion, Cagalufin
lo tolerable por fa salud en perio-  cién se atribuye al fréfico, sefiala  rebasod 209 ocasiones los limites
dos puntuales dei afio, como el Cotarelo, y al aumento de moto-  legales en distintos contaminantes,
ocurrido a finales de enero en  res diesel, que consumen menos  Andalucia 90, Madrid 82, Casti-
Madrid, donde la concentracidn de  pero emniten hasta seis veces mas  {la-La Mancha 31 y Murcia 30
didxido de nirogeno (NOI) ha particulas. Extremadura fue la Unica que no
superado ya dos tercios del Hmite Eil parque de vehiculos se ha  los superd. “Y desgraciadamente
permitido para todo 2008 en algu~  incrementado un 39,87% en dicz el perfil general se mantiene ¢
nos punios de la ciudad, afios, y los diesel un 287% en ¢! cmpeora con los afios”, afirma

El episodio de contaminacion  mismo periode, segin ia patronal  Cotazrele.
durante més de diez dias -atibuide  de fabricantes, ANFAC. Actual- La mala calidad del aire tiene
af tréfico, junto a una situacién de  mente suponen un 45% de los mds  repercusion en dolencias respira-
anticicldén y presencia de polvo  de 20 miliones de vehiculos encir-  torias —primera causa de consulta
afficano— motivo una llamada de  culacién, pero ademds 7 e cada  meédica en atencion primaria-,
atencién del Gobierno a la Comu- 10 nuevas matriculaciones ufilizan  cardiovasculares y pulmonares.
nidad de Madnid y ¢f Ayuntamiento  ese combustible, La inhalacion de MO2, explica
para reducir los niveles de polu- Maria Jesis Cmz, del drez de
cidn, denunciados por Ecologistas o ran enfermedades respiratorias v
en Accion, a! tiempo que s vie-  Informe de sostenibitidad  medio ambiente do la Sociedad
ron mas infecciones respiratorias, Espafiola de Neumologia y Ciru-
asma y alergias, segin jos espe-  El ditimo informe del Observato-  gia Tordcica (SEPAR), “afecta
cialistas. rio de la Sostenibilidad, con datos  sobre todo a los nifios y asmaétices

Y la prevision no es aientadora.  de 2005, sefiala que las ciudades vy se ha relacionado con un enve-
El tiempo continuard seco, no  de més de 500.00% habitantes  jecimiento del pulmin. Ademds
habra luvias fos proximos diasen  rebasaban sistemdticamente los  debilita el sistema inmunoldgico y
Ia Peninsula gue limpien la atmés-  limites de confaminantes, y el merma la resistencia a las infec-
fera. 71,9% de la poblacion seportaba  ciones™.

Los contaminantes que més se  superaciones del limite diario de Un 20% de la poblacion sufte
han incrernentado han sido el i~ particulas en suspension varios  alergias y ol asma afecta al 5% de
xido de nitrogeno (NO2), atribuide  dias al afio. adultos y el 15% de nifics,

a las emisiones de los vehiculos, Trece ciudades, encabezadag La evidencia, afirma Concha
y las particulas en suspension. por Alcorcon, Madrid, Getafe, Prado, neumologa de La Paz

La legislacidn va reduciendo  Barcelona y Valencia, presentaban  {Madrid), es que en épocas de
anualmente, y hasta 2010, los nive-  concentraciones mediag anuales de  mayor polucion hay mas infec-
les tolerables en valores medios y - NO?2 superiores a las fijadas para  ciones y crisis en enfermos respi-
Hmites diarios. En 2008 el limite 2010, y el 75,7% incumplia e ratorios. “Enero y febrero estin
para NOZ es de 220 microgramos siendo célidos, se ha adelantado la
por metro alibioo, no superables en polinosis, y hay més pacientes alér-
mis de 18 puntas horarias al afio, 3 . gicas y asmiticos reagudizados”.
mienivas que la concentracion de En ciudades de mds “Aumenta también Ia hospitali-
particulas (PM10) no debe supe- de 500.000 zacién de enfermos cardiovascu-
rar 30 microgramos mds de 35 dias v lares y. obviamente, Ta mortalidad™,
al afio. habitantes se supera opina Nine Kiinzi, profesor

“Y estan préximos a sobrepa- V. ICREA del Centro de Investiga-
Ears;i ", dijo Pablo Cotarelo, coor- COF CHECES los limites  ciénen Epidemiologia Ambiental

inador de Cambie Climitico de : de Barcelona (IMIM-CREAL},
Ecelogistas en Accién. Solo en de contaminantes raientras que “a fargo plazo la con-
eners, en ambos ¢asos, en algunas taminacitn diaria en las grandes
estaciones de Madrid “se ha supe- ciudades afecta al desarrollo pul-
rado més de doce veces™ el niimero monar de los nifios™.
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