La Tercera - Identifican un nuevo marcador asociado al riesgo de padecer cancer de... Pagina 1 de 2

latercera.cl

3 de abril de 2008

Tendencias

Identifican un nuevo marcador
asociado al riesgo de padecer cancer
de vejiga

El estudio constata la relacion entre los niveles de metilacion del ADN vy el riesgo de
padecer cancer de vejiga.
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Un grupo internacional de investigadores ha
constatado por primera vez la relacién existente
entre los niveles de metilacion del ADN vy el riesgo
de padecer cancer de vejiga.
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T I hll / Los datos del estudio, publicado en la edicion
wm -V 1! digital de marzo de la revista Lancet Oncology,

f -\ \ fueron presentados hoy por el Instituto Municipal

i \ S .-
B "ﬁ M \ de Investigacion Médica de Barcelona, que
participa en las investigaciones internacionales.

Sus autores afirman que los niveles de metilacion -modificacion del ADN a través de la
adicion de un atomo de carbono, el metilo- no sélo servirdn como marcador de riesgo de
sufrir cancer de vejiga, sino que probablemente sera igual de valiosos en la deteccion de
otros tipos de cancer.

En Espafa se diagnostican cerca de 8.000 nuevos casos de cancer de vejiga al afio y 3.000
personas mueren de esta enfermedad.

Se trata de una enfermedad crénica con una supervivencia a los 5 afios del 70 por ciento de
los pacientes, hecho que exige un seguimiento clinico y que tiene una repercusion
importante en la calidad de vida del paciente.

El proyecto forma parte del EPICURO/Spanish Bladder Cancer Study, que desde 2003
tiene como objetivo mejorar el conocimiento de las causas (genéticas y ambientales),
prevencion, establecimiento del prondstico y tratamiento del cancer de vejiga.

El proyecto EPICURO est4 coordinado en Espafia por Manolis Kogevinas, Nuria Malats y
Francisco Real.

Otra conclusién de este trabajo ha sido, segiin Manolis Kogevinas, "que la medida global de

la hipometilacién del ADN en sangre es, de por si, un factor independiente de otros
factores de riesgo para el cAncer, como el consumo de tabaco, a pesar que el efecto
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conjunto de los dos incrementa mucho el riesgo™.

El equipo de investigadores ha recopilado datos de 775 pacientes diagnosticados de cancer
de vejiga, entre 1998 y 2001, provenientes de diversas comunidades espafiolas y los ha
comparado con datos de una poblacion controlada de 397 personas.

En ambos grupos se obtuvo informacién sobre otros factores de riesgo asociados al
desarrollo de cancer, como los habitos alimentarios y los habitos téxicos (consumo de
alcohol y de tabaco, principalmente).
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