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Un grupo internacional de investigadores ha constatado por primera vez la
relacion existente entre los niveles de metilacion del ADN vy el riesgo de
padecer cancer de vejiga.
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El proyecto forma parte del EPICURO/Spanish Bladder Cancer Study, que desde 2003 tiene como objetivo mejorar el
conocimiento de las causas (genéticas y ambientales), prevencion, establecimiento del prondstico y tratamiento del cancer
de vejiga.

El proyecto EPICURO esta coordinado en Espafia por Manolis Kogevinas, Nuria Malats y Francisco Real.

Otra conclusién de este trabajo ha sido, segun Manolis Kogevinas, "que la medida global de la hipometilacion del ADN en
sangre es, de por si, un factor independiente de otros factores de riesgo para el cancer, como el consumo de tabaco, a
pesar que el efecto conjunto de los dos incrementa mucho el riesgo".

El equipo de investigadores ha recopilado datos de 775 pacientes diagnosticados de cancer de vejiga, entre 1998 y 2001,
provenientes de diversas comunidades espafiolas y los ha comparado con datos de una poblacion controlada de 397
personas.

En ambos grupos se obtuvo informacién sobre otros factores de riesgo asociados al desarrollo de cancer, como los habitos
alimentarios y los hébitos téxicos (consumo de alcohol y de tabaco, principalmente).
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me habria gustado que se diera un por menor de los alimentos que originan este riesgo. asi como lo especifican en los
toxicos, o a que refieren en lo que respecta habitos alimentarios.
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