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VER RESULTADOS 

Científicos españoles asocian la 
hipometilación del ADN al riesgo de 
desarrollar cáncer de vejiga  

  

Fecha de publicación: Domingo, 6 de Abril de 2008 
 
Un grupo internacional de investigadores, con participación española ha hallado un nuevo 
marcador asociado al riesgo de padecer cáncer de vejiga. Los resultados de la investigación, 
coordinada desde el Creal-IMIM Hospital del Mar de Barcelona y el National Cancer 
Institute, asocian la disminución de los niveles de metilación global del ADN 
(hipometilación) al riesgo de padecer este tipo de neoplasia y ponen de manifiesto que la 
inestabilidad genética contribuye al desarrollo del cáncer. 
 
Ya se había constatado, a nivel experimental la importancia de la metilación al determinar 
la estructura de la cromatina. En este sentido, la adición de grupos metil (CH3) al 
nucleótida citosina o metilación del ADN, afecta a la capacidad transcripcional, 
generalmente mediante el silenciamiento de los genes contiguos y está relacionada con la 
estabilidad del genoma. Además el estudio, publicado en la revista The Lancet Oncology, ha 
confirmado también que la medida global de hipometilación del ADN en sangre, es un factor 
de riesgo independiente de otros conocidos para el cáncer, como por ejemplo el consumo 
de tabaco. Sin embargo, el efecto conjunto de estos dos factores incrementa notablemente 
el riesgo de desarrollar cáncer. 
 
Para la realización del estudio se han recopilado datos de más 775 pacientes diagnosticados 
de cáncer de vejiga que fueron comparados con datos de una población control de 397 
pacientes. Según los investigadores, esta aportación podría servir, no sólo como marcador 
de riesgo de sufrir cáncer de vejiga, sino que también podría ser útil para la detección de 
otros tipos de cáncer. 
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