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Salut promovera el cannabis
para algunos enfermos

El fdrmaco se ha visto eficaz contra efectos de la quimioterapia

MARTA RICART
Barcelona

La marihuana en farmaco es efi-
caz contra los sintomas de patolo-
gias en que la ha ensayado ¢l De-
partament de Salut, como contra
las nduseas y vomitos derivados
de la quimioterapia. Por ello, Sa-
lut promovera el conocimiento
del fairmaco entre los médicos,
para que lo faciliten a algunos pa-
cientes. Quiere que puedan acce-
der a ¢l los que no hallan alivio
en otros farmacos usuales, preci-
s0 ayer la consellera Marina Geli.

Salut, de acuerdo con el Minis-
terio de Sanidad, y junto a los co-
legios de médicos y farmacéuti-
cos, los seis principales hospita-
les catalanes, el Institut Catala de
Farmacologia y el de Investiga-
ci6 Médica, ha hecho un estudio
piloto sobre usos terapéuticos
del cannabis durante dos afnos y
con 207 pacientes. Ha probado
un firmaco extracto de cannabis,
Sativex, que se pulveriza bajo la
lengua (una pulverizacion equi-
valdria a una calada de porro). El

pero el fabricante GW Pharma-
ceutical ¥ su distribuidor Almi-
rall han pedido la licencia. En Ca-
nadd se receta contra el dolor
neuropatico (del sistema nervio-
s0). El estudio catalan probé la
eficacia en ese uso y otros. Uno
nunca ensayado y que ha sido el
mads reclamado es contra las ndu-
seas y vomitos de la quimiotera-

N

El farmaco Sativex

pia. Hace ocho anos, el grupo
Agata de mujeres con cincer de
mama lanzo la demanda de acce-

ras), un tercio dejo de tener ndu-
seas y un 21,7% de tener vémitos
v en el resto se redujeron. Sati-
vex redujo igualmente el dolor y
la espasticidad (espasmos y rigi-
dez muscular) en enfermos con
esclerosis multiple u otros. Tam-
bién aumentd el apetito de enfer-
mos avanzados de cancer y sida
(véase el grafico).
Representantes de Agata dije-
ron ayer que el firmaco “ayudard
a los enfermos que se traten a sa-
lir de la clandestinidad” que supo-
ne ahora consumir marihuana.
Los expertos indicaron que son
necesarios estudios mds amplios,
pero Salut cree que el ensayo va
avala que los médicos puedan re-
cetar Sativex a pacientes que no
hallan alivio en otros fairmacos. Y
ayer se recordo que cualquier pa-
ciente de Espafa en tal situacion
puede pedir el firmaco. Como no
estd autorizado, se obtiene por la
via del uso compasivo, que exige
el permiso de Sanidad, pero Salut
no prevé dificultades de acceso.
Cuando el fdrmaco se autorice
en la UE, sera contra el dolor, asi

Mds de la mitad de los pacientes toleran
el nuevo fdrmaco y los alivia

MEJORAS EN ENFERMOS DE CANCER TRAS QUIMIOTERAPIA

De 33 pacientes
11 no tuvieron nauseas

a 22 se les redujeron en duracién e intensidad

PN

7 no tuvieron vémitos a 24 se les redujeron en duracion e intensidad 2 regular

I

MEJORAS EN ENFERMOS DE ESCLEROSIS MULTIPLE

Dolor neuropatico
Sufria dolor intenso o intolerable

VISITA INICIAL
65,9%

VISITA FINAL
35%

Espasticidad
La sufria frecuente o continuadamente
VISITA INICIAL

67,9% VISITA FINAL

51,9%

EN INAPETENCIA EN 41 PACIENTES DE SIDA / CANCER AVANZADO

VISITA INICIAL
34 poca o nada de hambre

i
i

VISITA FINAL
10 poca o nada de hambre
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firmaco garantiza una cantidad so a la marihuana para tal uso. que contra las nduseas u otras in- 7 regular
fija de los principios activos del El estudio en pacientes en qui-  dicaciones se debera seguir recu-
cannabis que no se puede preci- mioterapia que sufrian nduseas y  rriendo al uso compasivo. El fa-
sar si se consume la planta. vomitos constatd que, tras tomar  bricante podra pedir licencia pa- 0 mucha hambre | 9 regular 22 mucha hambre
Sativex no estd autorizado en el firmaco (tras cada sesion, du- ra mds usos, pero no se espera
Espafia ni en la Union Europea, rante 4 o 5 dias, cada varias ho-  que sea a corto plazo.e FUENTE: Departament de Salut [Paris / LA VANGUARDIA
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