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%2 Salut i canvi
climatic
El passat difluns 7 d’abril
molt pocs mitjans de comu-
nicacio es varen fer resso del
Dia Internacional de la Salut,
Aguest any 'OMS ha esco-
Hit el Canvi Climatic com una
realitat molt perillosa amb
efectes i conseqiigncies ne-
gatives per [a nostra salut.
Algunes persones no consi
deren gue diferents canvis del
nostre Medi Ambient puguin
tenir repercussio en tots els
ambits de la societat i mode-
lar la nostra salut. Uaugment
de CO2Z en 'atmosfera és un
dels elements responsables
de 'increment de 1a mortali-
tat de gent gran, de nombro-
503 problemes de respiracio,

d’un major pericde primave-
ral que fague les allergies as-
matiques durin més.

Segons la Comissio Euro-
pea, 370.000 persones moren
a fany degut a la mala quali-
tatdel'aire i segons un estudi
elaborat pel Institut Municipal
d'investigacio Médica IMIM)
i ef Centre d’'investigacit en
Epidemiclogia Ambigntal
(CREAL) de Barcelona, un ai-
remeés ngt enfarea metropo-
litana de Barcelona suposa-
ria evitar cada any 3.500 mor-
ts prematures, 1.800 hospi-
talitzacions cardiorespirato-
ries, 5.100 casos de brongui-
tis agudes en nens { 54.000
atacs d’asma en nens | adui-
ts.

£l Canvi Climatic és una
amenaga per ja salut publica
i modifica la proteccid de les
poblacions més vulnerables.
Les repercussions del clima
en {a salut humana no es dis-
tribugixen pelmon d'unama-
nera uniforme, les poblaci-
ons de Paisos subdesenvo-
lupats, especialiment els pe-
tits Estats insulars, les zo-
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nes arides { d'alta muntanya
i les zones cosieres densa-
ment poblades és conside-
ren les més vulnerabies. De-
gut a aquest canvi climatic hi
hauran malalties molt greus,
sensibles ais canvis de tem-
peratura i pluviesitat, malal-
ties transmeses per vec-
tors, per exemple el patudis-
me i el dengue, perd també
I'augment d'alires causes de
mortalitat com la malnutricid,
responsable de mes de 3,5
milions de morts a I'any, les
diarrees que maten més de
1,8 milions, 1a malaria, cau-
santdelamort de quasi 1 mi-
li5 de persones. LaDra. Mar-
garst Chan, Directora Gene-
ral de 'Organitzacié Mundial
de la Salut (OMS), ha decla-
rat que aguests canvis ame-
nacen els pilars dela salut po-
blica i donen idea dels proble-
mes gue aguesta tindra que
afrontar en i futur.

L'OMS coordina i dona su-
port a les investigacions i
favaluacio de les mesures
més efectives de proteccio de
ia salut front a aguests can-

vis, en particular per les po-
blacions més vuinerables,
dones i nens en paisos sub-
desenvolupats. Com bé diu
un company “el canvi ciiméatic
&5 una realitat i no peodem in-
hibir les seves conseqiéncies
atés que és una roda inercial
que ja ne podem parar, pero
el que si podemn fer és miti-
gar els seus gfectes. Per fer-
ho, només calen dues coses:
voluntat politica i voluntat so-
cial". £s per tot aixo que ens
hem de consgienciar de que
aquest problema no només
{'han de solucionar els poli-
tics, sind que nosaltres, so-
vint fent sacrificis, tamba hem
de ser protagonistas.

Soénia Sanz
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