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ESTUDIO

El paracetamol en el embarazo se asocia al riesgo
de asma del bebé
EFE, Barcelona

Tomar paracetamol durante el embarazo aumenta el riesgo de asma en los recién nacidos, según un
trabajo redactado por el Centro de Investigación en Epidemiología Ambiental (CREAL) y el Instituto
Municipal de Investigación Médica del Hospital del Mar de Barcelona.

El estudio, elaborado en colaboración con la Universidad de Aarhus (Dinamarca), revela la relación
existente entre el uso de paracetamol durante el embarazo, especialmente a lo largo del primer
trimestre de gestación, con el riesgo consiguiente de que los niños sufran problemas respiratorios o
desarrollen asma en los primeros siete años de vida.

Así, se ha detectado que hay un incremento del 20% del riesgo de que los niños sufran asma durante
los primeros 18 meses de vida, valor que se incrementa hasta el 50% si el estudio se amplía a los
siete años.
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