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OTRAS NOTICIAS 

Seis alumnos de institutos y uno de la 
UAL reciben los accesits del concurso 
del logotipo de los cursos de verano 
 
Paz y Solidaridad y CCOO participan en 
los planes de capacitación de la Central 
Democrática de Trabajadores de 
Marruecos (CDT) 
 
La Cátedra de la Empresa Familiar del 
Instituto Internacional San Telmo 
inaugura el Curso de Fundamentos de 
la Empresa Familiar 
 
Detenidas dos personas cuando 
navegaban en un velero con una carga 
superior a 2 toneladas de hachís 
 
Presentado el Anuario Crítico 2008,una 
apuesta por la libertad de expresión 
 
Uno de cada tres andaluces sufre 
problemas en su salud bucodental 
 
La Universidad de Almería aspira a ser 
un referente internacional en las 
investigaciones en agricultura a través 
de la Fundación UAL-Anecoop 
 
La Policía de Almería descubre que la 
denuncia del robo de un móvil en 
realidad es una trampa para que el 
seguro abone el coste por un extravío 
 

 

Las personas adictas a la cocaína que 
consumen otras sustancias sufren 
más problemas mentales 
 

Un estudio realizado por científicos españoles muestra el 
mayor riesgo de padecer problemas mentales para 
aquellos consumidores de cocaína que además tomen 
otras sustancias adictivas. Los resultados publicados en 
la revista Addiction constituyen la primera parte de una 
investigación más ambiciosa

 
MADRID.- El Grupo de 
Epidemiología de las 
Drogas de Abuso del 
Instituto Municipal de 
Investigación Médica 
(IMIM-Hospital del 
Mar) de Barcelona ha 
realizado un estudio 
epidemiológico que 
confirma la presencia 
de patología dual en 
jóvenes consumidores 
habituales de cocaína. 
Antònia Domingo, una 
de las autoras 
principales de este 
estudio, señala a SINC 
la conclusión más 
relevante: 
“Observamos más 
problemas mentales 
en aquellas personas 
que habían 
consumido, además 
de cocaína, otras 
sustancias”. 
 
En los últimos años 
han proliferado los 
estudios sobre la 
adicción de drogas 
unida a otras 
enfermedades 
mentales, la 
denominada ‘patología 
dual’, que se define de 
forma genérica como 
la existencia de un 

doble diagnóstico: trastorno por uso de sustancias y trastorno psiquiátrico 
asociado. 
 
En el Manual diagnóstico y estadístico de los trastornos mentales (DSM-IV), la 
guía diagnóstica utilizada por los profesionales de la salud mental, los 
trastornos relacionados con sustancias (dependencia, abuso y trastornos 
inducidos por sustancias) están recogidos, en uno de los dos grandes ejes 
diagnósticos, junto a los trastornos del estado de ánimo, de ansiedad, de la 
conducta alimentaria o los trastornos psicóticos, entre otros. 
 
Aún con todo, como explica Antònia Domingo, “aunque no se ha podido 
discernir si el trastorno psíquico predispone al consumo o si éste precipita 
determinados trastornos psiquiátricos, la distinción entre trastornos mentales 
independientes del consumo y trastornos inducidos por sustancias tiene 
importantes implicaciones en el tratamiento y la evolución de los individuos”. 
 
Las investigadoras examinaron el estado psicopatológico de 139 consumidores 
de cocaína (entre 18-30 años de edad) inscritos fuera del contexto sanitario 
mediante la Entrevista de Investigación Psiquiátrica para Trastornos Mentales 
y por Sustancias (PRISM, en sus siglas en inglés), que permite discernir los 
casos en los que la patología mental es independiente del abuso de sustancias 
y cuándo es inducida por la droga. 
 
Del total de las personas encuestadas, 84 (el 60,4% del total) no tenían 
ningún otro problema psiquiátrico. Sin embargo, 33 (23,8%) presentaban 
patologías mentales independientes de la drogas, y 22 (15,8%) patologías 
inducidas por ésta. 
 
Un estudio realizado por científicos españoles muestra el mayor riesgo de 
padecer problemas mentales para aquellos consumidores de cocaína que 
además tomen otras sustancias adictivas. Los resultados publicados en 
la revista Addiction constituyen la primera parte de una investigación más 
ambiciosa 

 
Cocaina 

 
Publicidad 

 

Publicidad 

 

 

 

 
 

  

Centre Bonanova
Psiquiatria i psicologia Atenció immediata. 9 a 
21h.  
www.centrobonanova.com

C I T A
Máxima experiencia. Últimos avances 
Desintoxicación y deshabituación  
www.cita.ad

desintoxicación
Centro especializado en tratamiento de 
adicciones. Clinica Capistrano.  
www.clinicacapistrano.com

¿Confía en que la UD Almería jugará la 
UEFA?
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