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Una bona relació entre pares i fills pot evitar futurs trastorns d'ansietat,
segons un estudi

Yahoo!  Mi Yahoo!  Correo

Entrar
¿Nuevo usuario? Regístrate

Búsqueda:  Busca en la web

Yahoo! Noticias - Ayuda

Búsqueda:  Solo noticias de Yahoo!Solo noticias de Yahoo!  Búsqueda

Búsqueda:  Solo noticias de Yahoo!Solo noticias de Yahoo!  Búsqueda

Portada España Mundo Sociedad Corazón Economía Deportes Tecnología Ciencia Cultura Insólitas

Copyright © 2008 Yahoo! Todos los derechos reservados

Política de Privacidad Actualizada Términos de servicio Comentarios y sugerencias Infracción de derechos y condiciones

Europa Press - lunes, 5 de mayo, 17.59

(Publicidad)

Envía esta noticia Compártela por Messenger Versión imprimible

La izquierda abertzale llama a una huelga ...  Atlas Aguirre sobre Acebes: "Pocas personas tienen ...  Atlas

Herido de bala en un tiroteo en Málaga  Atlas Un millar de personas en el entierro de ...  Atlas

BARCELONA, 5 de maig (EUROPA PRESS) - Un estudi internacional coordinat per l'Institut Municipal d'Investigació Mèdica (IMIM) de
l'Hospital del Mar de Barcelona revela que diferents tipus de trastorns d'ansietat que pateixen els adults  estan associats a una
carència d'atenció o a una activitat excessivament protectora per part de la mare durant la infantesa.

Es calcula que els trastorns d'ansietat afecten entre un 15% i un 20% de la
població mundial, i tot i que s'han establert factors biològics i genètics de risc, els
factors psicològics també juguen un paper fonamental en el seu
desenvolupament. Entre aquests factors, es troben els que tenen a veure amb la
relació afectiva que s'estableix entre pares i fills durant la infantesa.

L'eina que valora la qualitat de la relació afectiva rebuda i la posa en relació amb
el desenvolupament de determinats trastorns és la variable d'estudi que s'ha
sistematitzat com a índex PBI (Instrument de Relació Parental). Estudis anteriors
ja havien utilitzat el PBI per valorar la depressió en adults, però hi havia pocs
estudis que l'haguessin relacionat amb l'ansietat.
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