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sociedad

No es nada raro que una actuación de un
ministerio, consejería, ayuntamiento o
empresa olvide los objetivos de quienes
desde esa misma organización trabajan
por mejorar la salud de los ciudadanos.
Esa contradicción ocurre a menudo en de-
cisiones que se toman desde economía,
industria, agricultura, urbanismo, trans-
porte... Pues, aunque muchas de esas ac-
tuaciones hacen algo a favor de la salud,
muchas otras van en contra. Así, los ciuda-
danos sufrimos políticas industriales que
toleran vertidos contaminantes, políticas
agrarias que contemporizan con los pesti-
cidas, políticas laborales que no mejoran
las condiciones de trabajo, o decisiones
comerciales que toleran el humo del taba-
co en los restaurantes.

Corregir las actuaciones que desde fue-
ra del sector sanitario tienen efectos con-
trarios a la salud pública es una tarea apa-
sionante para toda democracia. Ese áni-
mo impregna la iniciativa Salud en Todas
las Políticas (STP), uno de los lemas que
en muchas regiones del mundo inspira la
acción intersectorial y transversal de las
políticas de salud y la integración de políti-
cas públicas y privadas de toda índole. La

iniciativa STP es una de las ideas que es-
tán ayudando a aumentar la resistencia y
plasticidad de nuestro tejido social, a do-
tar de mayor solidaridad, equidad, cali-
dad, eficiencia y, en definitiva, de sentido
a nuestras democracias postmodernas.
Hablamos de la salud de todas y cada una
de las personas de nuestra comunidad, no
sólo de las enfermas. Sobre la salud colecti-
va inciden una enorme cantidad de recur-
sos económicos y culturales, públicos y
privados. Aunque ese impacto es inmen-
so, apenas está cuantificado. ¡Y cuánto po-
demos ganar todavía...!

En las sociedades complejas, globaliza-
das y fragmentadas de hoy, la salud públi-
ca depende estrechamente de que las dis-
tintas unidades administrativas, políticas
y económicas cooperen mucho más unas
con otras —y con las organizaciones ciuda-
danas— en favor de la salud, el medio am-
biente y los valores democráticos. Natural-
mente, esa cooperación es asimismo clave
para que la justicia, el respeto al medio
ambiente o la educación estén también en
todas las políticas: cuanta más salud haya
en todas las políticas, menos arduo será
que también la organización del trabajo,
el transporte y el consumo faciliten el de-
sarrollo de las personas.

La divisa “STP” no deifica a la salud; al
contrario, la contextualiza. Tampoco deifi-

ca la economía o el crecimiento, por mu-
cho que algunos de los principales condicio-
nantes de la salud sean económicos. La ini-
ciativa es una visión que dinamiza a la vez
la salud, el bienestar, la cohesión y la rique-
za de la sociedad mediante la innovación
en las culturas políticas, estructuras y pro-
cedimientos de sectores que las viejas men-
talidades consideraban ajenos a la salud.

Afortunadamente, hoy existe en Espa-
ña una amplia diversidad de experiencias
de cooperación a favor de la salud entre
muchas administraciones, empresas, insti-
tuciones y organizaciones sociales. Esas
experiencias suelen tener rasgos en co-
mún: son valientes, innovadoras, planifica-
das y evaluables, promueven los valores
democráticos, tienen visión a largo plazo
y una pragmática —a la vez que radical—
búsqueda de impacto social... Saben que la
creación de cultura, salud, riqueza y cali-
dad ambiental son esenciales.

En nuestro país estas experiencias tie-
nen hoy una singular relevancia adicio-
nal: dibujan nuevas formas de coopera-
ción entre los agentes sociales, los ayunta-
mientos y las comunidades autónomas,
así como entre éstas (con o sin interven-
ción del Gobierno central). Esas experien-
cias muestran que es factible dar nuevos
papeles al Estado, al Gobierno de España
y a la Unión Europea, en un momento
histórico en el que las viejas formas de
gobernanza de casi todo lo público —in-
cluida la salud pública y las otras obliga-
ciones del Estado— necesitan funcionar
de forma más eficiente, más independien-
te de los grupos de presión y más sensible
a lo que los ciudadanos queremos.

Pues, en efecto, la disminución de las
desigualdades sociales y en salud, la mejo-
ra de las condiciones laborales, la convi-
vencia de distintas culturas y filosofías
morales, la participación de las organiza-
ciones ciudadanas en los asuntos públi-
cos, la transparencia gubernamental y em-
presarial, los nuevos mecanismos de ren-
dición de cuentas, y el aumento del poder
y la responsabilidad de los ciudadanos
configuran también el paisaje en que sur-
gen lemas como salud en todas las políti-
cas: esas aspiraciones forman también la
geografía del valle en el que deseamos
vivir.

Miquel Porta es médico y Anna García-Altés
es economista. Ambos son especialistas en salud
pública.

Salud en todas las políticas

Jane Aronson fue pionera en el
campo de la medicina de la
adopción en Estados Unidos a
principios de la década de 1990.
Desde entonces han pasado por
su consulta más de 6.000 niños
adoptados. Pero el trabajo de es-
ta pediatra de cabello rebelde
canoso y llamativas gafas azules
no se queda entre las paredes
de su oficina. Aronson es la fun-
dadora de Worldwide Orphans
Foundation (Fundación Mun-
dial de Huérfanos), una organi-
zación que se dedica a mejorar
la vida de los niños que viven en
orfanatos en distintos países.

La organización ha creado
clínicas pediátricas para tratar
a niños infectados con el VIH,
los llamados “huérfanos del si-
da”, en Vietnam y Etiopía, y tam-
bién se encarga de formar al
personal sanitario de estas clíni-
cas. En Addis Abeba, la capital
etíope, han construido una es-
cuela donde cada día un grupo
de huérfanos acude a clase con
otros niños de la comunidad.
“Reciben una buena educación
y se sienten bien, esto es lo más
importante”. Lo que quiere
Aronson es que los adolescen-
tes que viven en orfanatos no
sólo reciban un techo y comida,
sino también educación, afecto
y posibilidades de desarrollarse
y crecer.

La organización, que nació
en 1997, tiene unos 180 trabaja-

dores, muchos de ellos en los
países donde están presentes, y
en su última gala benéfica re-
caudó 1,4 millones de dólares.
El hecho de que personalidades
como la actriz Angelina Jolie,
madre adoptiva de tres niños a
los que lleva a la consulta de
Aronson, hayan arropado públi-
camente su misión ha ayudado
a que el problema de los bebés
sin familia gane visibilidad.

A ella la llaman la doctora de
los huérfanos. A su consulta de
Nueva York acuden todos los
días niños y niñas que han sido
adoptados en distintos rincones
del mundo y que, según ella, tie-
nen requerimientos médicos es-
pecíficos. A primera vista su des-

pacho es parecido al de cual-
quier pediatra y su trabajo dia-
rio similar al del resto de espe-
cialistas en medicina de la adop-
ción, pero Jane Aronson no es
una médica corriente. Se ha ga-
nado a pulso el apodo de “docto-
ra de los huérfanos” (www.or-
phandoctor.com) por el incansa-
ble trabajo que la organización
que ha creado, Worldwide
Orphans Foundation (Funda-
ción Mundial de Huérfanos,

www.wwo.org), está realizan-
do en los orfanatos de países co-
mo Etiopía, Bulgaria y China.
Para ella, la adopción interna-
cional no termina al llegar los
padres a casa con su hijo adopta-
do. Dice que quedan miles de
niños enfermos en orfanatos
que nunca serán adoptados.

La sala de espera de la con-
sulta, en el Upper East Side de
Manhattan, es pequeña, un po-
co caótica, está llena de jugue-
tes y en sus coloridas paredes
ya queda poco espacio para col-

gar más postales, fotos y dibujos
de sus pequeños pacientes. En
una estantería aparte se encuen-
tran las fotos familiares. Su hijo
Ben, de siete años, fue adoptado
en Vietnam cuando tenía pocos
meses, y Des, de nueve, en Etio-
pía con seis años. Dylan tiene
cuatro y nació en Corea del Sur.

Aronson ha tratado a unos
6.000 niños adoptados. “Creo
que el mundo tiene que mirar
de manera distinta a la adop-
ción y a los problemas de los
huérfanos. Según datos de Na-

ciones Unidas, en el mundo hay
150 millones de adolescentes
que no tienen padres, niños que
viven en orfanatos, en la calle,
que son refugiados y que crecen
sin un ambiente estable”.

En su día a día, Aronson, de
56 años, ve a bebés recién adop-
tados que llevan pocos días en
Estados Unidos para evaluar
cuál es su estado de salud. Tam-
bién recibe a niños mayores
que cuando empiezan a ir a la
escuela, manifiestan algunos
problemas relacionados con el
desarrollo y el aprendizaje. “Mi
trabajo comporta una gran car-
ga emocional, especialmente
cuando hago evaluaciones pre-
vias a una adopción”, dice. Los
padres le proporcionan fotos y
el expediente médico del adopta-
do con toda la información que

han podido recabar y ella lo revi-
sa y valora el riesgo que el niño
pudiera tener complicaciones
médicas y problemas de desa-
rrollo graves.

“Los niños que sólo conocen
lo que es la vida en un orfanato
no saben qué son las conexio-
nes sociales ni la intimidad. Lle-
gan a mi consulta desnutridos,
tristes, con retrasos en el desa-
rrollo y el aprendizaje. Lo pri-
mero que hay que hacer es tra-
tar los problemas médicos más
graves, y después nos podemos
concentrar en proporcionar la
atención primaria que necesi-
ten”.

Desde que se convirtió en ma-
dre adoptiva hace unos ocho
años, le es mucho más fácil po-
nerse en la piel de los padres y
entender sus miedos y preocu-
paciones.

JANE ARONSON Pediatra experta
en atención de niños adoptados

“Los huérfanos
tienen necesidades
médicas específicas”

Salud

En la sociedad compleja,
globalizada, la salud
pública depende
de la cooperación

ESTER RIU
Nueva York

La pediatra y experta en medicina de la adopción Jane Aronson.

“Hay miles de bebés
enfermos en
hospicios que nunca
serán acogidos”

ANÁLISIS

Miquel Porta y Anna García-Altés

“Los niños que sólo
conocen la vida de
orfanato no saben
qué es la intimidad”
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ECONOMÍA Mercados

RESTO DE VALORES

Título Última % Var.
diaria

% Var.
año

Adolfo Domínguez 14,95 -0,53 -38,45
Afirma 1,68 -5,62 -66,40
Aguas de Barcelona 19,70 -0,35 -28,44
Aisa 1,46 - -69,07
Alba 39,47 -0,20 -14,73
Almirall 13,69 -0,80 -9,04
Amper 10,20 0,79 -7,19
Antena 3 TV 5,10 -3,41 -51,38
Arcelor Mittal 66,35 1,92 25,31
Avanzit 2,34 -6,40 -38,10
Azkoyen 5,50 - -10,57
Banco Créd. Balear 15,85 - -26,79
Banco de Andalucía 57,00 -0,09 -11,49
Banco de Castilla 13,95 - -7,06
Banco de Galicia 14,90 0,07 -17,22
Banco de Valencia 32,33 -1,31 -17,56
Banco Guipuz. Pref. 16,31 - -1,15
Banco Guipuzcoano 9,36 -5,26 -15,83
Banco Pastor 9,05 -0,11 -15,10
Banco Vasconia 11,55 - -20,07
Barón de Ley 50,35 5,87 1,72
Bayer 51,00 -0,87 -18,40
Befesa 25,01 -2,72 23,26
Bodegas Riojanas 8,84 - -1,78
CAF 289,00 0,87 4,52
Campofrío 8,49 1,56 -6,08
Catalana Occidente 17,85 -6,20 -22,09
Cementos Portland 49,35 -0,30 -33,40
Cepsa 70,00 -0,14 -1,41
CIE Automotive 6,65 0,45 -8,28
Cleop 12,07 4,96 -48,40
Clinica Baviera 9,70 0,94 -59,26
Codere 13,53 4,08 -25,66
Corp. Dermoestética 4,55 1,34 -37,93
CVNE 16,80 - -5,19

Dinamia 18,53 -4,24 -11,68
Dogi 0,80 -1,23 -33,88
Duro Felguera 6,40 - -26,35
EADS 12,50 -4,94 -42,92
Ebro Puleva 12,79 -2,66 1,99
Elecnor 30,32 1,00 -23,43
Ence 5,46 -5,04 -24,90
Ercros 0,23 - -20,69
Española del Zinc 2,11 -0,47 -12,08
Europac 4,96 1,43 -21,89
Faes Farma 6,41 0,63 -20,23
Federico Paternina 8,00 - -3,85
Fersa 4,35 2,59 -13,00
Fluidra 5,15 - -14,45
Funespaña 4,50 -1,10 -1,75
GAM 14,60 -0,68 -34,59
Gral. Inversiones 1,92 0,52 -10,28
Iberpapel 14,84 -1,00 -9,95
Indo Internacional 3,05 -0,33 -48,13
Industrias Besós 5,50 - -59,32
Inmob. Sur 34,79 - -19,99
Inmobil. Colonial 0,60 -3,23 -65,95
Inypsa 4,08 -0,97 -20,00
Itínere 4,08 -4,23 -45,60
Jazztel 0,21 -4,55 -32,26
La Seda B 1,12 - -34,88
Lingotes Especiales 4,62 1,54 10,53
Logista 52,60 - 3,44
Martinsa-Fadesa 16,80 1,94 -0,65
Mecalux 20,90 0,24 -15,01
Metrovacesa 63,95 -0,08 -21,68
Miquel y Costas 11,90 - -19,81
Montebalito 7,69 -0,77 -17,31
Natra 7,29 0,14 -10,99
Natraceutical 0,73 -1,35 -8,75
NH Hoteles 9,17 1,21 -24,84

Nicolás Correa 6,00 - 18,81
OHL 23,23 -2,72 0,87
Parquesol 13,69 -3,11 -32,40
Pescanova 33,90 1,80 -16,21
Prim 11,28 1,08 17,61
Prisa 7,64 -6,49 -40,50
Prosegur 29,46 1,31 20,74
Puleva Biotech 1,94 1,04 -8,49
Realia 3,24 -4,14 -50,15
Reno Medici 0,34 -2,86 -40,35
Renta 4 7,60 0,13 -6,17
Renta Corporación 4,89 -8,60 -68,00
Reyal Urbis 8,95 - -4,99
Rovi 9,69 -1,12 -9,86
Service Point Solut. 2,29 - -6,45
Sniace 1,73 -1,14 -31,35
Sogecable 28,05 - 2,37
Sol Meliá 7,24 -1,23 -30,52
Solaria 9,64 -2,13 -55,12
SOS Cuétara 14,09 -1,40 0,64
Sotogrande 10,80 -1,82 -30,32
Tavex-Algodonera 1,40 -2,78 -22,22
Tecnocom 3,75 -1,32 -3,60
Testa Inmuebles 20,90 - 32,87
Tubacex 7,58 -2,57 13,47
Tubos Reunidos 3,85 1,05 -20,62
Tudor 9,67 -0,10 -7,46
Unipapel 14,35 0,63 -14,33
Uralita 5,60 -3,28 -6,67
Urbas 0,34 3,03 -45,16
Vértice 360 1,30 4,00 -39,25
Vidrala 20,98 3,86 -16,91
Viscofán 14,00 0,36 -3,31
Vocento 8,10 1,76 -40,44
Vueling 7,00 1,45 -21,79
Zardoya Otis 13,32 -0,22 -24,36
Zeltia 4,36 0,23 -28,64

Abengoa 21,16 0,02 0,09 21,02 21,31 -13,1 -12,49
Abertis 17,13 0,01 0,06 16,94 17,24 2,9 -18,39
Acciona 152,10 -7,25 -4,55 151,90 161,00 53,7 -29,86
Acerinox 14,64 -0,39 -2,59 14,35 15,16 -27,0 -13,01
ACS 33,22 -0,52 -1,54 32,83 33,59 -4,8 -18,28
Banco Popular 9,80 0,43 4,59 9,68 10,24 -14,8 -16,24
Banco Sabadell 5,52 -0,01 -0,18 5,48 5,58 -12,6 -25,51
Banco Santander 11,96 - - 11,88 12,18 4,6 -19,13
Banesto 9,78 -0,12 -1,21 9,70 9,99 -20,6 -26,52
Bankinter 7,88 -0,15 -1,87 7,83 8,14 5,3 -37,21
BBVA 12,87 -0,11 -0,85 12,80 13,07 -8,1 -23,21
BME 24,99 -0,37 -1,46 24,82 25,85 48,7 -45,59
Cintra 7,76 -0,35 -4,32 7,67 8,13 -14,6 -24,88
Criteria 4,05 -0,08 -1,94 4,05 4,18 -1,5 -21,66
Enagás 18,25 0,15 0,83 17,97 18,29 13,5 -8,70
Endesa 32,16 0,01 0,03 32,02 32,51 1,5 -11,53
FCC 38,98 -0,88 -2,21 38,91 39,93 -33,4 -24,16
Ferrovial 40,05 0,20 0,50 39,58 41,14 -34,9 -16,77
Gamesa 34,48 0,83 2,47 33,41 34,53 53,4 7,82
Gas Natural 36,28 0,68 1,91 35,35 36,36 33,4 -9,35
Grifols 19,81 0,37 1,90 19,31 19,87 52,6 28,55
Iberd. Renovables 4,63 0,05 1,09 4,55 4,63 6,6 -18,05
Iberdrola 8,60 0,04 0,47 8,47 8,68 25,6 -17,31
Iberia 1,67 -0,04 -2,34 1,64 1,72 8,7 -44,33
Inditex 29,45 -0,55 -1,83 29,06 30,06 3,0 -29,91
Indra 16,66 -0,15 -0,89 16,60 16,90 -0,2 -10,33
Mapfre 3,12 -0,09 -2,80 3,10 3,27 -12,0 3,65
REE 42,30 -0,10 -0,24 42,00 43,30 33,1 -2,17
Repsol YPF 25,66 -0,23 -0,89 25,41 26,30 -7,0 5,25
Sacyr Vallehermoso 19,59 -0,42 -2,10 19,40 20,00 -40,9 -26,35
Técnicas Reunidas 54,75 1,15 2,15 53,05 54,75 50,3 25,06
Telecinco 8,17 0,05 0,62 8,05 8,24 -18,9 -53,34
Telefónica 17,07 0,11 0,65 16,68 17,10 37,8 -23,18
Unión Fenosa 39,17 -0,15 -0,38 38,62 39,44 23,2 -15,20

MERCADO CONTINUO
CONTRATACIÓN EN EUROS

Título Última Variación diaria Ayer Variación año %

cotización Euros % Min. Máx. Anterior Actual

IBEX 35

La Bolsa española frenó ayer li-
geramente sus caídas aprove-
chando la tranquilidad que im-
peraba en la mayoría de las pla-
zas europeas.

El Ibex 35 perdió el 0,07% al
cierre de la sesión, aunque en
algunos momentos parecía que
la mayoría de los inversores ha-
bía tirado la toalla y este índice
llegó a caer el 0,69%, lo que supo-
nía situarse en 12.327,10 puntos.
Al final, el principal índice de la
Bolsa española quedó en
12.403,40 puntos.

La mayor actividad vendedo-
ra se concentró en los valores
medianos, que cayeron el 1,43%,
mientras que los pequeños sal-

daron la sesión con un descenso
del 0,34%.

A estas alturas de la desacele-
ración económica, analistas e in-
versores continúan preguntán-
dose si pueden, o no, llamarla
crisis, lo que equivale a pregun-
tar por su tamaño y duración.

Estas dos incógnitas reciben
tantas respuestas, y tan diferen-
tes, que los inversores prefieren
seguir actuando a muy corto pla-
zo, es decir, que la mayoría opta
por seguir de cerca las oscilacio-
nes de las cotizaciones sin tener
en cuenta los datos fundamenta-
les de las empresas.

La contratación del Mercado
Continuo vuelve a sus niveles ha-
bituales, con un total de
5.949,55 millones de euros, de
los que 3.162,17 millones corres-
ponden a operaciones del merca-

do abierto. Como en cada se-
sión, la concentración en torno
a los principales valores del Ibex
35 fue elevada, con casi el 70%
del total negociado entre cinco
valores.

Los indicadores económicos
conocidos ayer tampoco aporta-
ron ayuda alguna a los inverso-
res, ya que mientras que el Bun-
desbank confirmaba su previ-
sión de un crecimiento del 2,3%
para este año en Alemania, el
instituto económico IFO rebaja-
ba el índice de confianza empre-
sarial del mes de junio. Al otro
lado del Atlántico tampoco ha-
bía tranquilidad, puesto que el
índice de actividad económica
a nivel nacional elaborado por
la Fed de Chicago se mantenía
en negativo por décimo mes
consecutivo.

Título Última % Var
diaria

% Var
año

LAS MAYORES BAJADAS
% Euros

Renta Corporación -8,60 -0,46
Prisa -6,49 -0,53
Avanzit -6,40 -0,16
Catalana Occidente -6,20 -1,18
Afirma -5,62 -0,10
Banco Guipuzcoano -5,26 -0,52
Ence -5,04 -0,29
EADS -4,94 -0,65
Acciona -4,55 -7,25
Jazztel -4,55 -0,01

Título Última % Var
diaria

% Var
año

Dos años aciagos para Afirma
Afirma suscribió la semana pasada un
acuerdo para refinanciar su deuda de
1.450 millones de euros, y sus gestores
respiraron un poco más tranquilos. Pero
las alegrías duran poco últimamente en
el sector inmobiliario. Félix Abánades, el
presidente de la heredera de Astroc, reco-
noció ayer que el parón en las ventas de
pisos augura un 2008 muy malo, y un
2009 todavía peor.

El grupo Afirma propondrá en la jun-
ta de accionistas que celebra hoy en Va-
lencia una ampliación de capital de hasta
842 millones que la compañía prevé ce-
rrar antes del segundo trimestre de
2009. Una parte de esta ampliación se
hará mediante aportaciones dinerarias,
pero los propios responsables de la inmo-
biliaria confían poco en su actual poder

de atracción de capitales. “Es una oportu-
nidad para que los inversores no diluyan
su peso en el capital”, explican, para colo-
carse a continuación la venda antes de la
herida: “Pero si los accionistas no acuden
no pasará nada”, aseguran, ya que en Afir-
ma se han puesto en lo peor al elaborar el
plan de negocios y no cuentan con ese
dinero extra.

La promotora valenciana ve con pesi-
mismo 2008 y 2009, años en los que se
resignan a contabilizar pérdidas. Afirma
ha acordado con sus acreedores que du-
rante estos dos años sólo pagarán los inte-
reses (unos 23 millones de euros semes-
trales, a un tipo del Euríbor más dos pun-
tos). Hasta diciembre de 2010 no tienen
que amortizar parte del principal.

Abánades y su equipo creen que a par-
tir de entonces los problemas de liquidez
del sector financiero se habrán resuelto,
y que los potenciales compradores de pi-
sos —ahora agazapados, a la espera de

rebajas sustanciosas— habrán vuelto al
mercado. Y niegan que Afirma vaya a re-
ducir los precios. Pero la pregunta es ob-
via: ¿Si los consumidores no palpan una
caída real, por qué se van a decidir a
comprar de nuevo?

Merrill Lynch, en picado
Merrill Lynch no levanta cabeza. Los ana-
listas de Bank of America prevén amorti-
zaciones en el segundo trimestre de
3.500 millones de dólares por su exposi-
ción a los productos de crédito ligados a
las hipotecas basura. Lo peor de los análi-
sis y los rumores es que ya nadie se mo-
lesta en disiparlos, lo que hace temer que
ni los responsables del banco conozcan
el tamaño del agujero.

No le van mejor las cosas al resto de
bancos de inversión. Bank of America
también ha vaticinado amortizaciones ex-
traordinarias para el suizo UBS. Y Citi-
group planea eliminar 6.500 puestos de
trabajo. Muchos de los damnificados se
preguntarán ahora si alguno de los ejecu-
tivos de esos bancos no deberían estar
entre los 400 encausados en la cruzada
que ha iniciado el Departamento de Justi-
ca para lavar su imagen frente a la crisis
inmobiliaria.

LAS MAYORES SUBIDAS
% Euros

Barón de Ley 5,87 2,79
Cleop 4,96 0,57
Banco Popular 4,59 0,43
Codere 4,08 0,53
Vértice 360 4,00 0,05
Vidrala 3,86 0,78
Urbas 3,03 0,01
Grifols 2,80 0,54
Fersa 2,59 0,11
Gamesa 2,47 0,83

Un pequeño respiro

EL PUNTERO

DESDE EL PARQUÉ

Rafael Vidal


