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LA SOSTENIBILIDAD DEL SISTEMA CENTRARA PARTE DEL CONSEJO INTERTERRITORIAL DE HOY

El PP censura la falta de rigor del informe
de Sanidad sobre la financiacion del SNS

Ana Pastor, secretaria ejecutiva de Politica Social
de los populares, cree que "'no aporta medidas con-
cretas, que es el deber del Gobierno".

"Curard con mayor
seguridad el que no
descuide la causa

primera de la enfermedad"
AULO CORNELIO CELSO

= El documento sobre las necesidades econémicas
del SNS enviado a las regiones y al Ministerio de
Economia por Bernat Soria no ha satisfecho al PP.

NIV W VIVE

Ana Pastor, secretaria ejecuti-
va de Politica Social del Parti-
do Popular, se reunié ayer con
los consejeros autonémicos de
Sanidad de su partido, para,
entre otras cosas, valorar el
documento sobre las necesi-
dades financieras del Sistema
Nacional de Salud elaborado
por el Ministerio de Sanidad.
La conclusién: "S6lo contiene
reflexiones y obviedades que
todos conocemos’,

A juicio de Pastor, no aporta
"compromisos ni propuestas

. Ana Pastor: "El Ministerio de Sanidad no

R

aporta propuestas, sélo obviedades sobre las
necesidades financieras del SNS"

precisas con las que afrontar
la crisis econémica y mante-
ner la calidad asistencial en
todas las comunidades auté-
nomas’, lo que demuestra que
el ministro de Sanidad, Bernat
Soria, "no cumple con el de-
ber del Gobierno, que es dise-
fiar propuestas con las que ga-

rantizar la buena marcha de la
sanidad'.

El documento, segiin Pas-
tor, también presenta caren-
cias de contenido, especial-
mente "en materia de cartera
de servicios, crecimiento y
dispersién poblacional y re-
cursos humanos, materias en

las que resulta necesario que
el ministerio aplique de una
vez el Fondo de Cohesion, que
desde su creacién no ha cum-
plido con su cometido’.

Asi, los consejeros regiona-
les de Sanidad acuden hoy a
un nuevo pleno del Consejo
Interterritorial, que en esta
ocasion se celebra en Zarago-
za, sin esperanzas de que se
aprueben por consenso medi-
das concretas para garantizar

la sostenibilidad del
sistema. @

TSJ DEL PAIS VASCO

La insuficiencia
cardiaca por
estrés se
considera
accidente laboral

El Tribunal Superior de Justi-
cia del Pais Vasco ha reconoci-
do a un médico que la baja la-
boral por insuficiencia cardia-
ca debe ser considerada como
accidente de trabajo. La reso-
lucién dice que dicha patolo-
gia no puede ser desvinculada
de los dos infartos que habia
sufrido el médico en afios an-
teriores y que estaban motiva-
dos por el estrés que padecia
como especialista en trasplan-
tes hepaticos.

Los magistrados afirman
que "el riesgo protegido lo es
por una contingencia profe-
sional, pues el padecimiento
actual del médico esta intima-
mente relacionado y ligado
con los acontecimientos pro-
fesionales y de ellos procede
la degeneracién actual’. El fa-
llo confirma la resolucién dic-

tada hace meses por
el juzgado. @
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Una nifia con sindrome de Down durante una clase de hipoterapia.

Rehabilitacion a caballo para
pacientes con discapacidad

La hipoterapia es una disciplina que puede utilizarse para la rehabilitacién de pacientes con
discapacidad fisica y psiquica, ya sea adquirida o congénita. El movimiento que produce el
caballo al trote ayuda a mejorar la movilidad porque repercute en la musculatura, las articu-
laciones y el equilibrio del jinete.

% J_'_ — —
De pie, E. Cuadrado, J. Roguer y J. E. Martinez; sen-
tados: A. Redriguez, J. Jiménez-Conde y E. Garcla.
Las variaciones en la presion
atmosférica favorecen el ictus no
lacunar en los sujetos con riesgo

El descenso de la presién atmosférica es un factor
gatillo de ictus no lacunar en sujetos con riesgo
de sufrirlos, segiin un trabajo de cientificos del
Instituto Municipal de Investigacion Médica y del

Hospital del Mar (Barcelona), que se @

publica en Cerebrovascular Diseases.

La quimioterapia basada en
platino mas cetuximab duplica la
supervivencia en cabeza y cuello

Un ensayo multicéntrico en 17 paises europeos,
entre ellos Espaifia, que se publica hoy en The
New England Journal of Medicine, confirma la uti-
lidad de afiadir el anticuerpo cetuximab a un régi-
men estandar de quimioterapia en tu-

mores de cabeza y cuello.

Jaime Font de Mora, del CIPF, de Valencia.

Diferentes mecanismos de
accion del oncogén AIB1 se hallan
asociados a un 60% de tumores

Un estudio del grupo de Jaime Font de Mora, del
Centro Principe Felipe, de Valencia, que se publi-
ca en Cancer Research, revela nuevas vias de ac-
cién del oncogén AlB1 que explican su

implicacion en varios tumores.
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NEUROLOGIA SU SUBIDA SE ASOCIA A MAS ICTUS HEMORRAGICOS Y SU BAJADA A NO LACUNARES
La presion atmosférica actia
como factor gatillo del ictus
=> El descenso de la presion atmosférica actla co- aumento de esta variable meteoroldgica se ha
mo un factor gatillo de los ictus no lacunares en  asociado con mas casos de ictus hemorragicos,
sujetos con riesgo de sufrirlos, mientras que el  segun un estudio en Cerebrovascular Diseases.
1 Patricia Morén Barcelona
Las variaciones de la pre-
sion atmosférica actuan co-
mo factor gatillo del ictus,
segin un estudio que ha re-
lacionado distintas variables
atmosféricas (temperatura,
humedad y presién atmosfé-
rica) con la incidencia de los
accidentes cerebrovascula-
res (ACV) y sus distintos
subtipos.
Esta investigacion se pu-
blica en el dltimo niimero
de la revista Cerebrovascular
Diseases y es obra de un
equipo del Instituto Munici-
pal de Investigacion Médica
(IMIM) y del Hospital del
Mar, de Barcelona.
El estudio, de disefio
transversal analitico, se ha
realizado a partir de una
muestra de 1.286 ictus con-
secutivos atendidos durante
tres afios (de 2001 a 2003)
del drea de influencia del
Hospital del Mar. Los ictus
se han subdividido, segin la
clasificacion etiolégica Toast  Delante, Ana Rodriguez, Jordi Jiménez Conde y Eva Garcia-Ramallo; detrds, Elisa Cuadrado, Jau-
(Trial of ORG 10172 in Acute  me Roguer y José Enrique Martinez Rodriguez, del Servicio de Neurologla del Hospital del Mar.
Stroke Treatment), en hemo-
rrégicos e isquémicos y, den-  principal es que se ha halla-  sion atmosférica se compro-  del IMIM-Hospital del Mar
tro de estos tltimos, en la-  do una ligera asociacion en-  bé que esta variable desapa- no ha observado que las
cunares y no lacunares. tre la presion atmosféricay  recia. "Lo que sucede es que  otras variables meteorolégi-
Asimismo, se han tomado el global de ictus. Y al anali-  al bajar la presion atmosféri-  cas estudiadas -la humedad
distintas variables meteoro-  zarlo con cierto detalle, se  ca descienden las tempera-  y la temperatura- influyan
légicas registradas por el  ha comprobado que el au-  turas y la variable que au-  en la incidencia de ictus.
Observatorio Fabra, de Bar-  mento de la presion atmos-  menta la incidencia de ictus
celona, durante los tres afios ~ férica se asocia con un in- no lacunares es el descenso  ACV y estaciones
de duracién del estudio; se  cremento de la incidencia  de la presién atmosférica y  Los hallazgos que se han he-
trata de las temperaturas  de ictus hemorrdgicos, no el de las temperaturas’, cho en esta investigacién
méximas, minimas y me- mientras que la incidencia  ha afiadido Jordi Jiménez-  también han contribuido a
dias, de la humedad relativa  de los lacunares no se hare- Conde. comprender otras conclu-
y de la presion atmosférica.  lacionado con ninguna de Las variaciones de la pre-  siones que figuran en la lite-
Todos estos datos se han co-  las variables meteorolégicas  sién atmosférica actuarian,  ratura médica precedente.
rrelacionado con la inciden-  estudiadas. por lo tanto, como un gatillo  Una de ellas, segin estudios
cia diaria de los distintos ti- En cambio, durante el es- o disparador, como "la gota  previos, es que en invierno
pos. tudio los ictus no lacunares  final que colma el vaso" y  hay un mayor niimero de ic-
El principal valor de este  se diagnosticaron cuando las  que desencadena un episo-  tus, mientras que en verano
trabajo, a diferencia de otros  temperaturas eran mds ba-  dio de ictus cuando una per-  habria menos, y en otofio y
previos sobre la misma cues-  jas, aunque al ajustar esta-  sona ya tiene los factores de  primavera se han registrado
tién -la relacion entre ictusy  disticamente este resultado  riesgo que lo favorecen. cifras intermedias de inci-
condiciones de la atmésfera-  por la variacién de la pre- Por el contrario, el estudio  dencia.
que se han ido publicando En el nuevo estudio, al in-
aulatinamente desde los - P P corporar la medicién de la
Eﬁos sesenta, es precisa- ¢MAS PRESION ASISTENCIAL? variacién atmosférica a dia-
mente la metodologia utili- rio, se ha visto que la mayor
zada, ha destacado Jiménez- Los hallazgos del estudio del IMIM-Hospital del Mar no  incidencia de ictus en el in-
Conde, su primer firmante. podrian, por ahora, utilizarse con fines preventivos vierno no se explica por un
Los estudios anteriores se para los pacientes, ha destacado Jordi Jiménez- fenémeno estacional, sino
han efectuado sobre mues- Conde. Sin embargo, prever un ascenso o un descenso  porque en esa estacién del
tras heterogéneas, mientras de la presién atmosférica sf que podria poner en afio hay mas variaciones de
que el del IMIM-Hospital alerta a los hospitales desde el punto de vista la presion atmosférica.
del Mar ha clasificado los ic- asistencial. Al saber de la inminente variacion de la De modo que al bajar la
tus por sus subtipos, entre presion atmosférica, los centros hospitalarios podrian  presion atmosférica se regis-
otras diferencias. reforzarse -por ejemplo, dotar de més efectivos a sus tran mas ictus no lacunares
unidades de ictus- a la espera de una mayor presion v, al aumentar, hemorragi-
Conclusiones asistencial en esos dias. Asi, habria 3,8 veces mads cos, ha resumido Jiménez-
Al analizar los resultados, riesgo de sufrir un ictus no lacunar cuando la presién Conde.
los investigadores han obte- atmosférica baja mds de 3 hPa, pone como ejemplo W (Cerebrovascular Diseases
nido varias conclusiones. La Jiménez-Conde. 2008; 26 (4): 348-354).
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