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Els efectes nocius
™ .

de l'extasi

»>1'Extasi és una droga de dis-
seny, estimulant, derivada de les
amfetamines que, tot i ser il-te-
gal, & molt popular entre els jo-
ves que la prenen de forma re-
creativa en situacions d'oci. El
seu consum pot ocasionar pro-
blemes en la fluidesa verbal, la
membria de treball, la velocitat
en el processament de la infor-
maci6 i afectar també el sistema
immunitari. Aquestes s6n algu-
nes de les conclusions d'un es-
tudi dut a terme amb el segui-
ment durant dos anys d'un grup
de persones consumidores. Les-
tudi també apunta que aquests
problemes es poden mantenir
en el temps i no desaparéixer
quan s'interromp el consum de
la droga. La memobria és I'aspec-
te del coneixement que més s'al-
teraa mesura ques'augmentala
dosi d'#xtasi consumida. Els
problemes que ocasiona, totino
ser considerats patologics, ten-
deixen a persistir en el temps,
especialment en aquelles per-
sones amb uUn major consum
{més de 100 pastilles}. La rever-
sibilitat dels efectes produits de-
pendra de la quantitat de droga
ingerida i de I'edat d'inici en el
consum. Lestudi també ha po-
sat de manifest que aquells con-
sumidors d'extasi que també ho
eren de cannabis mostraven una
major afectaci6 de Parea del co-
neixement. Aixt sembla estar
motivat pel fet que el cannabis
actua com a potenciador dels
efectes nocius que provoca i'éx-
tasi.

Des de l'Institut Municipal
d’'Investigacié Médica (IMIM-
Hospital del Mar) s’estan realit-
zant diferents estudis per tal
d'investigar les variables genéti-
ques, neuropsicoldgiques i psi-
quiltriques associades a la vul-
nerabilitat i els efectes del con-
surm de substhncies d'"abnis,

* Els autors son investigadors
del Programa de Neuropsico-
farmacofogia de "iMIM-Hos-
pital del Mar.
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