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SALUT

La pols del Sahara

all

gmentaun7%les

morts aBarcelona

B Un estudi mostra els efectes de la contaminacio
natural B Els més afectats son els majors de 75 anys

Joagquim Elcacho
BARCELONA

Un equip d'investigadors
catalans ha portat a terme
el primer estudi que relaci-
ona la pols procedent del
Sahara amb un inerement
de la mortalitat ala ciutat
de Barcelona. Després
d’analitzar les 24.850 de-
funcions registrades entre
marg del 2008 i desembre
del 2004, els experts van
observar que durant els
dies afectats per la conta-
minacié natural originada
per la pols procedent del
nord d’Africa, Barcelona
registrava un increment de
lamortalitat del 8,4%.

Per contra, durant els
dies en que la contamina-
ci6 atmosférica no estava
provocada perla pols saha-

riana, I'increment de la
mortalitat (en relaciéo amb
els dies amb aire net) era
denomés I'1,4%.

Jordi Sunyer, director de
T'estudi, explica que la pols
del Sahara esta formada
per particules relativa-
ment gruixudes —de 2,5 a
10 micrometres— que, “en
ser inhalades, es dipositen
en els conductes bronqui-
als i provoquen descom-
pensacions de malalties
respiratories”. En els casos
més greus, “sobretot en
majors de 75 anys”, es pot
produir la mort de perso-
nes que ja estaven afecta-
des perla malaltia obstruc-
tiva cronica, 'asma o la
pneumonia.

L’estudi ’han realitzat
experts del Centre de Re-
cerca en Epidemiologia

Ambiental, I'Institut Mu-
nicipal d’'Investigacio Me-
dica il'nstitut de Ciéncies
de laTerra Jaume Almera,
ies publica aquest mes de
novembre ala revista Epi-
demiology.

Els experts catalans par-
ticipen actualment en dos
nous estudis que pretenen
confirmar i ampliar les
dades aconseguides fins
ara. D'una banda, s’ha inici-
atun treball a 12 ciutats de
I'Estat per tractar de de-
mostrar la relacio estadisti-
ca entre la preséncia de
pols del Sahara i I'incre-
ment de la mortalitat.
D'altrabanda, S'estudiara si
les particules de pols conte-
nen elements biologics que
poden agreujar els efectes
sobre la salut, segons ha ex-
plicat Jordi Sunyer. B
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