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Elisabeth Cal'd is, investigadora del CREAL (Barcelona) i coordinadora de I'estudi Interphone

“En mfants cal
[ecauuq en
'us del mobil”

| s'observa un increment del risc de

: cancer en les persones que han fet

. servir el mobil durant més de deu

| anys. En aquest cas, l'increment de
! rise de cancer es produeix en la

i banda del crani on els usuaris es po-
i saven el mobil. Aixo pot respondre a
i un efecte real —les radiacions afec-

| tenmés les zones proximes al'ore-

i lla que es fa servir amb el mobil—,

i perod també pot serun biaix causat

i pelfet que les persones que tenen

i cancer al cap busquen la causa de la
| sevamalaltiaipotser tenen tendén:
' ciaadir que posaven el mobil en la

i zona on ha aparegut el tumor. Per

| tot aixo, estem acabant d’analitzar
| quins son els casos en queé realment
i es pot establiruna relaci6 entre can:
i cerius continuat del teléfon mobil.

Joaquim Elcacho
BARCELONA

1Centre Internacional de
Recerca sobre Cancer
(IARC), adserit al’Orga-
nitzacié Mundial de 1a
Salut, va posar en marxa
l'any 2000 un ampli estudi epidemi-
ologic —Interphone—dissenyat per
descobrir si existeix alguna relacié
entrel'us del teléfon mobil i lapari-
¢i6 de tumors al cap. L'equip de més

de 50 investigadors que participaen |

aquest treball coordinat perla pro-
fessora Elisabeth Cardis ha analit-
zat més de 6.000 persones adultes
afectades per tumors en compara-
ci6 amb una quantitat similar de
persones sanes, Els casos estudiats
corresponen a Alemanya, Australia,
el Canada, Dinamarca, Finlandia,
Franca, Israel, Italia, el Jap6, Nova
Zelanda, Noruega, el Regne Unit i
Sueécia. Larecollida de dades per a
aquest estudi —el més ampli realit-
zat fins ara arreu del mon en aquest
camp— es va completar fa un any i

mig, pero els resultats definitius en- |

carano s’han fet ptblics.

Per qué triguen tant a presentar els
resultats de I'estudi?

No teniem un termini concret per
acabar. Es tracta d'un estudi epide-
mioldgic sobre un tema molt seri6s,

‘Semblaimpossible
perd els cientifics
‘encaranos’han
posat d’acord

- sobre els possibles
efectesdela
telefonia mobilen
lasalut. Uestudi

' més ambiciés en
‘aguesta matéria,
Interphone, esta

- coordinat peruna
investigadora que
‘actualment
trehallaa

' Barcelona. Els
resultats d’aquest
estudi s’estan fent

que cal estudiar amb molt detallino |

volem publicar res sense estar molt
segurs dels resultats. Les tiltimes
dades ens van arribar fa un any i
mig i estem estudiant els possibles
errors. Si es miren els estudis a pri-
mera vista es podria pensar que les
persones que no utilitzen el mobil
tenen menys risc de cancer que els
usuaris del mobil, i aixo sembla ser
un biaix de participaci6. D'altra

‘esperar

banda, mirant els estudis nacionals,
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! Quan en tindran els resultats?

| Sommés de 50 investigadors treha-
! llantiestem acabant d'interpretar |
: elsresultats de I'estudi. El document |
i final estara llest en poc temps, potser |
| aquest mateix any. Després caldra

| unamicamés de temps peralaseva

! publicacid en uns revista cientifica.

| Per qué no hi ha participacid de

| I’Estat espanyol? i
i Per cap motiu en especial, en el mo- |
: ment de dissenyar I'estudino hi

i havia epidemiolegs que poguessin

i fer aquest treball a Espanya. En l'es:
i tudi MobiKids, on estudiarem els

| possibles efectes dels mobils en in-

| fants, ja s'hi inclou I'Estat espanyol. !

| Hihainterferéncies empresarials?

. En absolut. L'estudi compta amb fi-

| nangament d’associacions d'empre- |
| ses de telefonia mobil pero no hipot
i haver cap tipus d'interferénciaenel |
i treball dels cientifics. Des del princi- |
i pi, I'estudi estableix que les associa-
i cions empresarials, com les organit- |

ELISABETH CARDIS es va incorporar al Centre de
Recerca en Epidemiologia Ambiental (Creal), amb seu al
Parc de Recerca Biomedica de Barcelona (PRBB) |'abril
d'aquest any. Cardis treballa en diferents estudis sobre
cancer i radiacions (ionitzants i no ionitzants) i és membre
del comite cientific de direccid del Creal.

Per qué va decidir venir a treballar a Barcelona?
Havia treballat durant vint anys al Centre Internacional
d'Investigacions sobre el Cancer, a Li6, un centre de
I'Organitzacié Mundial de la Salut, i quan emvan cridar de
Barcelona per treballar el Centre de Recerca
d'Epidemiologia Ambiental, un centre nou, amb
investigadors d'alt nivell, amb molt entusiasme, em va
semblar una bona idea canviar i comengar amb ells
aquesta experiéncia.

L'ambient de Barcelona també hi ha influit?

Escert que a Lié no tenim la platja al costat del centre
d'investigacio. Lambient de Barcelona, per treballar i per
viure, ens va agradar a la meva familia ia mi.
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Linies

de treball |

mEfectesdeles |
baixes dosis
de radiacions
entreballa-
dorsdela
induistria
nuclear.

m Efectes de
I'accidentala
central nuclear
de Txernobil. i

mEfectesde les
exposicions de
les radiacions
mediques en
infants.

mEstudi
Interphone
sobre possibles
efectes dels te-
|&fons mobils
enlasalut.

mEstudi Inter-
occ sobre efec-
tes dels camps
electromagne-
tics en treballa-
dors dels sec-
tors afectats.

m Estudi Mobi-
Kids sobre pos-
sibles efectes
dels telefons
mobilsialtres
tecnologies de
radiofrequénci-
esenelsinfants.

zacions de consumidors, seran in-
formats dels resultats quan I'estudi
estigui a punt de ser publicat.

Podriem dir que cal fer servir el
mobil amb precaucio?

Jo utilitzo el teléefon mobil, no gaire
pero el faig servir. En tot cas, si que
m’atreviria a dir que en infants si
que cal prendre precaucions per-
qué, en el cas que es trobi que hi ha
algun risc en I'ts del teléfon mobil,
és possible que aquest sigui més im-
portant en infants. Sabem que I'or-
ganisme dels infants es troba en
desenvolupament i és més sensible
als efectes d’elements externs com
les radiacions o els productes qui-
mics. Amés, si comencen a fer ser-
vir el mobil des de molt petits esta-
ran exposats a aquest rise durant
molts anys. Cal prendre aquestes
precaucions perqué, de moment, les

o GCCGSO.Com SOLUCIONES FARA EL FROFESIONAL DE LA COMUMICACION

i dades ens indiquen que hi pot haver
i unincrement del risc de cancer en

i persones que han fet servir el mobil
i molts anys i, mentre no aclarim si

i ésun riscreal o un biaix de l'estu-

di... Per aquest motiu, per mi, és mi- |
llor tenir una mica de cura, sobretot
en infants. No dic que prohibim els
mobils als infants, perqué poden ser
utils en situacions d’emergéncia,

i per exemple, perd potser evitaria
i que estiguin unes quantes hores
i cada dia amb el mobil al'orella.

Potser caldra recomanar els auricu-
lars que eviten que tinguem el mobil
enganxatal’orella?

i D'acord, els teléfons amb mans lliu-
i resoels auriculars son unabonaal-
i ternativa. Fer servir'SMS tampoc

obligaatenirel mobilalorella. Lami- |
llor manera de reduirel possiblerise |
és mantenir el mobil luny del cap. @ ¢
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