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Aislado el gen ATF5, una posible
diana para tumores cerebrales
Un equipo de la Universidad de Kansas, coordina-
do por la investigadora Natalie Ciaccio, ha aislado
el gen ATF5. La proteína que codifica, que apare-
ce sólo en tejidos tumorales una vez que el cere-
bro está desarrollado, resulta indispen-
sable para la aparición del cáncer.

La proteína que cambió
el estudio y manejo del cáncer
David Lane protagonizó la IX Lección Conmemo-
rativa Eduardo Ortiz de Landázuri, celebrada en
la Universidad de Navarra. En una entrevista con
DIARIO MÉDICO recuerda el papel de p53 como
guardián del genoma frente al desarrollo del cán-
cer, la historia de su descubrimiento
y los avances realizados.

David Lane, descubridor de la p53.
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La galectina y el tPA favorecen la
invasión en cáncer de páncreas
La galectina-1, receptor del activador tisular de
plasminógeno (tPA), es un nuevo mecanismo
molecular implicado en los procesos de invasión
del adenocarcinoma pancreático ductal, según un
estudio realizado por investigadores ca-
talanes que publica Gastroenterology.

Elena Ortiz-Zapater, Pilar Navarro, Amado Carreras,
Ram Mohan y David Pineda, del Hospital del Mar.
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{ }Si nos ofrecieran la
inmortalidad en la

tierra, ¿quién querría
aceptar esta triste

dádiva? ROUSSEAU

De las 47 especialidades médi-
cas, trece quieren seguir con
el modelo formativo actual
por petición expresa de sus
presidentes. El Consejo Na-
cional de Especialidades en
Ciencias de la Salud respetó
su postura y no las agrupó en
los troncos porque alegaban

no compartir competencias
comunes con otras doctrinas y
consideraban insuficiente los
años de formación específica
que el proyecto fija para cada
especialidad.

No obstante, la última pala-
bra la tiene el Pleno de Recur-
sos Humanos que se reunirá

mañana para perfilar el conte-
nido final de la formación
troncal. Esta comisión puede
modificar la estructura del
posgrado.

DM ha consultado a seis de
las trece especialidades no
troncales sobre su futuro for-
mativo. Los presidentes de

Dermatología y Venereología,
Pediatría, Psiquiatría, Neuro-
logía, Neurofisiología Clínica
y Medicina Nuclear piden a la
Administración central man-
tener su programa formativo
de la especialidad y coexistir
con el modelo de la
troncalidad.

NO VEN TRONCO COMÚN CON OTRAS Y CONSIDERAN INSUFICIENTE EL TIEMPO ADJUDICADO A SUS MIR

Trece especialidades médicas no quieren formar
parte de los troncos y reclaman a la Administra-
ción seguir con su actual programa MIR.

Trece especialidades piden que se
mantenga su modelo formativo

La Comisión de Recursos Humanos, que se reunirá
mañana, puede modificar la estructura y el contenido

de la formación troncal

TRIBUNAL SUPREMO

La gerencia
debe motivar
los servicios
mínimos
que fija
La Sala Contenciosa del Tribu-
nal Supremo ha recordado en
una sentencia que la gerencia
debe justificar los servicios
mínimos en caso de huelga de
los trabajadores. El fallo ha
aclarado que no basta con una
relación genérica e indetermi-
nada de los servicios, sino que
es necesario que la Adminis-
tración establezca cuáles se
califican como esenciales y
cuáles no. Además, en huelgas
que afectan a servicios esen-
ciales "debe existir una razo-
nable proporción entre los sa-
crificios que se impongan a
los huelguistas y los que pa-
dezcan los usuarios".

Los magistrados han afir-
mado que dicha medida no
trata de "impedir que el dere-
cho de huelga tenga límites
justificados por lo esencial del
servicio, sino de garantizar
que los motivos por los que se
fijan estos límites puedan ser
conocidos por los
interesados".

V REUNIÓN EUROPEA

La crisis
adelgaza los
fondos de la
UE contra
la obesidad
Los Estados miembros de la
Unión Europea han manteni-
do la V Reunión de Alto Nivel
sobre Nutrición en la que han
evaluado el desarrollo de la es-
trategia vigente en toda Euro-
pa para prevenir la obesidad,
fomentar la actividad física y
los hábitos saludables.

El reto común es frenar e
incluso revertir la tendencia
antes de 2010, cuando tendrá
lugar la primera revisión de la
estrategia europea plasmada
en un Libro Blanco hace dos
años. De momento la mayoría
de los Estados están logrando
estancar la prevalencia, pero
los esfuerzos se topan ahora
con la grave crisis económica,
que comienza a mermar los
fondos destinados a la preven-
ción de la salud. Incluso, algu-
nos de los países recién incor-
porados a la Unión Europea ya
han pedido ayuda para poder
mantener sus pla-
nes.

[EL REPORTAJE DEL DÍA PÁG. 20]

Fernando Echevarne, de Barcelona Centro Médico.
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Barcelona: destino
de turismo sanitario
La calidad de la atención médica que se ofrece en Barce-
lona es de las mejores del mundo; sin embargo, no tiene
el reconocimiento mundial de ciudades como Houston
(Estados Unidos). Una veintena de clínicas privadas, ade-
más de empresas de otros sectores, buscan promover este
destino entre los países emisores de turistas sanitarios.
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EL VALOR PREDICTIVO POSITIVO ES DEL 1,6 POR CIENTO DE CADA CIEN CASOS POSITIVOS

Las actuales pruebas de cribado en cáncer de ovario
no localizan las fases más tempranas de la enfermedad
❚ DM

Los únicos test de que se
dispone actualmente para el
cáncer de ovario no logran
localizar los primeros sínto-
mas de la enfermedad y, en
ocasiones, conducen a una
cirugía innecesaria, según
explican investigadores de la
Universidad de Alabama, en
Estados Unidos, en el último
número de Obstetrics & Gi-
necology.

El estudio, que ha sido co-
ordinado por un equipo del
Centro Oncológico de la ci-
tada universidad, ha trabaja-
do sobre un régimen de se-
guimiento y cribado que
combina los ultrasonidos
con un test sanguíneo para
CA-125, uno de los principa-
les marcadores para el cán-

cer en mujeres. Los resulta-
dos señalan que este cribado
en combinación detecta el
70 por ciento de los tumores
ováricos en sus etapas más
avanzadas, cuando las opcio-
nes efectivas de tratamiento
son muy limitadas.

Estas limitaciones en los
cribados han provocado el
inicio de este estudio, bajo la
coordinación de Edward
Partridge, director del Cen-
tro Oncológico, para quien,
aunque aún faltan datos que
revisar, "el valor predictivo
de las pruebas con las que
ahora contamos es bastante
bajo".

De hecho, la investigación
sitúa el valor predictivo po-
sitivo de los dos test estudia-
dos en torno a un 1,6 por

Imagen de un cáncer ovárico epitelial.

parte del ensayo PLCO, que
analiza los cribados en torno
a tumores prostáticos, pul-
monares, colorrectales y
ováricos. En concreto, el
cáncer de ovario, cuyo ma-
yor porcentaje de diagnósti-
co corresponde a mujeres
mayores de 55 años, se ha
convertido en la quinta cau-

sa de fallecimiento por cán-
cer en mujeres. El principal
problema reside en que, en
sus primeras fases, este tipo
de tumores apenas se ven
acompañados de síntomas,
lo que provoca que los daños
no se detecten hasta que la
enfermedad haya afectado a
otros tejidos.

Edward Partridge.

ciento por cada cien resulta-
dos positivos de cribado,
una cifra que ha conducido
a la aparición de varios fal-
sos positivos en el abordaje
de este tipo de tumores.

Uno de los resultados más
destacados del trabajo es la
detección de numerosos ca-
sos en los que los ultrasoni-
dos transvaginales han lleva-
do a innecesarias reseccio-
nes ováricas; en estos casos
no se detectó ningún tipo de
cáncer en estos órganos des-
pués de la cirugía.

Quinta causa de muerte
Estos datos sugieren la ne-
cesidad de nuevas herra-
mientas predictivas y de cri-
bado, técnicas más específi-
cas "que contribuyan a una
localización más temprana
de la neoplasia y marcado-
res moleculares que permi-
tan disponer de pruebas
más categóricas".

La investigación forma

❚ Patricia Morén Barcelona

La galectina-1, receptor de
tPA (activador tisular del
plasminógeno), es un nuevo
mecanismo molecular im-
plicado en los procesos de
proliferación, migración e
invasión del cáncer pancreá-
tico, según Pilar Navarro, je-
fa del Grupo de Tumorigé-
nesis del Instituto Munici-
pal de Investigación Médica
(IMIM-Hospital del Mar),
de Barcelona. En la investi-
gación también ha partici-
pado el grupo del Departa-
mento de Ciencias Experi-
mentales y de la Salud de la
Universidad Pompeu Fabra
(UPF).

La importancia del estu-
dio radica, a juicio de Nava-
rro, en el hecho de haber
descrito un mecanismo que
explica una de las posibles
causas de malignidad del
cáncer de páncreas. La in-
vestigadora también ha des-
tacado que su interés es aún
mayor si se tiene en cuenta
que el cáncer de páncreas es
uno de los más agresivos
que existen -la cuarta causa
de muerte por cáncer-, que
se conoce muy poco acerca
de sus mecanismos de biolo-
gía molecular y que, en la
actualidad, muy pocos gru-
pos en el mundo investigan
en esta enfermedad oncoló-

ONCOLOGÍA UN ESTUDIO CATALÁN EN 'GASTROENTEROLOGY' LO DESCRIBE POR PRIMERA VEZ

La identificación de un nuevo receptor del acti-
vador tisular de plasminógeno (tPA) supone un
mecanismo molecular que favorece los proce-

sos de proliferación, migración e invasión del
adenocarcinoma pancreático ductal, según un
estudio catalán que publica Gastroenterology.

➔

Galectina-1 y tPA ayudan a la
invasión del cáncer pancreático

El estudio en Gastroenterology ha suscitado el
impulso de otros trabajos y líneas de investigación.
Uno de ellos in vivo, "para el que estamos generando
animales transgénicos que forman tumores
pancreáticos (el modelo Ela-myc), en los que hemos
eliminado el gen de la galectina-1 (gal1 -/-), con lo que
podremos saber cómo influye la ausencia de
galectina-1 en el desarrollo y progresión del tumor. En
función de los resultados obtenidos se podría pensar
en desarrollar moléculas inhibidoras de la galectina-1
como estrategia terapéutica para el adenocarcinoma
ductal pancreático", ha afirmado Pilar Navarro.
Otra línea de investigación es analizar si el nuevo
mecanismo descrito podría intervenir en otros
tumores en que el tPA está sobreexpresado y que son
el melanoma, la leucemia mieloblástica aguda y el
neuroblastoma. "De hecho, es muy interesante que en
algunos de estos tumores también se ha descrito la
expresión de la galectina-1", ha añadido.

MÁS LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

Elena Ortiz-Zapater, Pilar Navarro, Amado Carreras, Ram Mohan y David Pineda, del IMIM.
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Los tumores
pancreáticos son la

cuarta causa de muerte
por cáncer y apenas se

conocen sus
mecanismos de biología

molecular

Si se confirma in vivo
este mecanismo, podría
ser una nueva diana en

el adenocarcinoma
pancreático ductal, el

más común de los
cánceres de páncreas

gica. De hecho, el grupo de
Navarro es el único de Espa-
ña que investiga en el papel
del tPA en cáncer.

Se ha visto que el tPA está
ausente en las células del
páncreas sano, mientras que

se halla presente en niveles
altos en las células tumora-
les del adenocarcinoma duc-
tal pancreático, donde de-
sempeña un importante pa-
pel en la proliferación, mi-
gración e invasión celular.

Señales de proliferación
Sin embargo, actualmente el
papel del tPA en esos proce-
sos no se conoce bien. El es-
tudio en Gastroenterology
concluye que la identifica-
ción de la galectina-1 como
receptor del tPA es un nue-
vo mecanismo molecular,
por el que el tPA enviaría se-

ñales proliferativas e invasi-
vas, tanto a las células tumo-
rales pancreáticas como a
los fibroblastos que las ro-
dean, contribuyendo así a la
progresión tumoral.

Para llegar a este hallazgo,

Navarro y otros autores rea-
lizaron previamente un es-
tudio en células en cultivo
derivadas de tumores huma-
nos de páncreas (Proteomics
2006; S1:36-41). En aquel
trabajo previo, mediante una
técnica de identificación
proteómica, estudios de
electoforesis bidimensional
y espectrometría de masas,
identificaron distintas pro-
teínas que interaccionan
con tPA, entre ellas la galec-
tina-1, cuya interacción con
tPA nunca se había descrito
antes. Los autores verifica-
ron que la galectina-1 tiene
una interacción directa con
el tPA mediante una reso-
nancia de plasma superfi-
cial, una técnica aún bastan-
te reciente, ha destacado
Navarro.

"Es interesante recalcar
que esta proteína que hemos
identificado como nuevo re-
ceptor de tPA está también
expresada en niveles eleva-
dos en los tumores, lo que
fue uno de los motivos para
elegirla como candidata y

analizarla entre todas las
que identificamos en el es-
tudio proteómico", ha preci-
sado Navarro.

Interferencia por ARN
El propósito de Navarro y su
equipo con este estudio ha
sido investigar hasta qué
punto es necesaria la galecti-
na-1 para que el tPA ejerza
su función de invasión. Para
ello han eliminado la galec-
tina-1 mediante la técnica de
interferencia por ARN, me-
diante la cual se suprimió el
ARNm y, en consecuencia,
la proteína. El resultado ha
sido que esta pérdida de la
galectina-1 implica un blo-
queo de los efectos de inva-
sión, migración y prolifera-
ción inducidos por el tPA.

De confirmarse in vivo es-
te mecanismo podría ser
una diana terapéutica para
el adenocarcinoma pancreá-
tico ductal, el cáncer pan-
creático más común (90 por
ciento de los casos).
■ (Gastroenterology 2009;
136 (4): 1379-1390).
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