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El Parc de Recerca Biomédica de Barcelona (PRBB) és un dels

grans centres d’investigacié que hi ha a Catalunya. Us
expliquem com és per dins i com s’hi treballa

MARIA PASCUAL

A tocar del passeig Maritim
de Barcelona s’aixeca un
edifici que destaca d’entrela res-
ta per les seves grans dimen-
sions, unaformael-lipticailafa-
cana coberta. Es el Parc de Recer-
ca Biomedica de Barcelona
(PRBB), un dels grans centres
d’investigaci6 que hi ha a Cata-
lunya i en el qual es cerquen
nous avengos en bioinformatica
i biologia de sistemes; regulaci6
génica i epigenetica; biologia
cel-lular i del desenvolupament
—incloent la medicina regenera-
tiva—; farmacologia i patofisio-
logia clinica; genética humana i
biologia evolutiva, i epidemio-
logia i salut publica. Jordi Cami,
director general del parc de re-
cerca, explica que es tracten te-
mes «des de la perspectiva més
molecular de I'analisi i I’estudi
dela cel-lula, per exemple, finsa
la perspectiva més poblacio-
nal».Iés que el PRBB ésla seu de
sis centres de recerca -1'Institut
Municipal d’Investigacié Medi-
ca (IMIM), el Departament de
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Quatre
dades del
PRBB

El Parc de Recerca Biome-
dica (PRBB), situat al car-
rer Doctor Aiguader, 88
—al costat de I’'Hospital del
Mar i davant de la platja
de la Barceloneta-, es va
inaugurar el 15 de maig
del 2006 i és una iniciativa
conjunta de la Generalitat
de Catalunya, I'Ajunta-
ment de Barcelona i la
Universitat Pompeu Fabra
(UPF). Té I'objectiu de
crear nou coneixement en
I'ambit de les ciencies de
la vida aixi com estrate-
gies d’organitzacio cienti-
fica per incrementar la in-
vestigacié biomedica i en
ciéncies de la salut de ca-
racter translacional (inves-
tigaci6 de transferéncia).
Hi treballen unes 1.300
persones i el pressupost
anual aproximat és d’en-
tre 60 i 70 milions d’euros
al'any de despesa, més de
la meitat dels quals provi-
nents d'ajuts aconseguits
de forma competitiva.

Ciencies Experimentals i de la
Salut de la Universitat Pompeu
Fabra (CEXS-UPF), el Centre de
Regulacié Gendmica (CRG), el
Centre de Medicina Regenerati-
vade Barcelona (CMRB), el Cen-
tre d’Investigacié en Epidemio-
logia Ambiental (CREAL)i!'Ins-
titut d’Alta Tecnologia (IAT)- i
també acull la Fundaci6 Pasqual
Maragall mentre es construeix
I'edifici del complex Barcelona-
3eta, futura seu de I’entitat crea-
da per I’expresident de la Gene-
ralitat.

Els diversos centres tenen per-
sonalitat juridica i economica
propia, aixi com sobirania, pero
comparteixen els serveis cienti-
ficotecnics clau que ofereix el
parc de recerca, com l’estabula-
ri, 1 hi ha plataformes tecnologi-
ques que estan muntades entre
diversos centres.

Investigadors joves

El PRBB, segons dades de 1'1
d’octubre del 2009, té 1.300 tre-
balladors, dels quals el 60% so6n
dones. Gairebé el mateix per-

Doct

Imatge de I'exterior del Parc de Recerca

de Barcelona (PRBB). / QUIM PUIG
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DOSSIER RECERCA BIOMEDICA

Laboratoris amb molta llum natural. Els laboratoris del Parc de Recerca

Biomedica de Barcelona tenen grans finestrals que donen molta llum natural i

claror. / QUIM PUIG

centatge, el 62%, de personal és
menorde 35 anys,unadadadela
qual Cami es mostra molt satis-
fetja que «és1’etapa que suma la
formacio de personal investiga-
doril’elaboraci6 dela tesidocto-
ral i el periode postdoctoral,
quan els investigadors comen-
cen a ser independents, a tenir
els seus grups. Aquest seria el
gruix dels investigadors, amb
una serie de personal sénior, que
és el que porta la direcci6 global
de tot».

Pel que fa a la procedencia, en
aquest parc de recerca el 25% del
total del personal és estranger i
prové de 50 paisos d’arreu del
moén. La comunitat estrangera
mésnombrosaésl’alemanya (57
persones) seguida en els cinc pri-
mers llocs delallista perlaitalia-
na (53), la francesa (35), la brita-
nica (19) i la portuguesa (18). El
director general del PRBB expli-
ca que en el moén de la ciéncia és
«molt normal» tenir investiga-
dors de diverses nacionalitats i
afegeix que «els cientifics van
allaon trobaran un bon ambient
cientific. La decisi6 principal no
la prenen perque el lloc estigui
davant de la platja i sigui Barce-
lona. Aixo importa molt, pero
després de tenir la garantia que
hi trobaran un bon ambient
cientific, i crec que aix0 és el que
estem aconseguint». Que part
del personal sigui estranger fa
que en molts grups de recerca
I'idioma basic de relacié sigui
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Un edifici
original

L'edifici del Parc de Recer-
ca Biomédica de Barcelona
(PRBB), obra dels arquitec-
tes Manel Brullet i Albert
de Pineda, té una superfi-
cie de 55.000 m? constru-
its en un solar de 9.000
m2. Amb forma el-liptica i
una estructura sostinguda
per 110 tensors metal-lics
per planta, té unes dimen-
sions de 117x74 m, nou
plantes d'alcada i tres sub-
terranies —cal destacar que
a la planta baixa i al semi-
soterrani hi ha dos passa-
dissos que connecten el
parc de recerca directa-
ment amb |"Hospital del
Mar-i39.500 m?2 per a Us
cientific. Al sostre hi ha
plaques solars per a la pro-
ducci6 d’aigua calenta i la
facana esta coberta de ce-
dre roig que controla la in-
cidencia de la llumi el sol.
Per motius de seguretat,
entre I'edifici i la facana hi
ha un sistema antiincendis.
Una de les instal-lacions
més espectaculars de |'edi-
fici és I'auditori penjant,
que esta muntat sobre sis
pilars de formigé que sos-
tenen 151 tones d’acer. Els
suports que mantenen
I’estructura suspesa per-
meten |'optimitzacié de
I’espai interior, que fa
50x16 m i té capacitat per
a 250 persones.

Tecnologia punta. Al PRBB investigadors procedents d’arreu del moén treballen

amb tecnologia punta per anar avancant en la recerca de nou coneixement en
els ambits de la biomedicina i les ciencies de la salut. / QUIM PUIG

I'anglés, aixi com que també
s’utilitzi als seminaris que s’or-
ganitzen setmanalment.

Treballant junts

Als laboratoris, en els quals sor-
pren que hi hagi grans finestrals
que deixen entrar llum natural,
els diferents grups de recerca tre-
ballen en habitacles els uns al
costatdelsaltres, un fet que mos-
tra que al PRBB es treballa con-
juntament. En les diverses linies
de recerca els investigadors uti-
litzen material biologic —extrac-
tes de cel-lules, bacteris, prote-
ines i ADN- que es guarda en
congeladors que estan connec-
tats amb una alarma a la recep-
ci6 del'edifici.

Als laboratoris tampoc no hi
poden faltar nombrosos utensi-
lisi maquinaria diversa. Un dels
aparells estrella es troba a la uni-
tat de microscopia avancadaies
tracta del prototipus d’'un mi-
croscopi que permet obtenir
imatges de cel-lules en viu. En
aquesta unitat hi ha diversos mi-
croscopis ubicats en taules espe-
cialment dissenyades per evitar
la vibracié que provoquen els
aparells i permetre aixi que els
investigadors puguin treballar
amb més precisio.

Una altra de les instal-lacions
destacades d’aquest parc de re-
cerca ésl’estabulari, on hi ha tots
els animals que s'utilitzen en les
diverses linies d’investigacio.
Aquest espai, que té una superfi-

ciede 4.000m2, ésuna zona este-
rilitzada a la qual només hi pot
accedir personal autoritzat i
comprén sis unitats indepen-
dents perd comunicades i ges-
tionades sota una tnica direc-
cio: l'area d’animals aquatics
—que té capacitat per a 50.000
peixos zebra (Zebra fish), 500
granotes (Xenopus laevis) i 100
axolots  (Ambystoma
num)-, la zona de barrera —en
que hi ha tres laboratoris de su-
port i hi caben 60.000 ratolins
mutants lliures de gérmens que
estan albergats en moderns mi-
croailladors autoventilats—,
’area de transgénesi—que dispo-
sa de grans laboratoris amb ca-
pacitat per a 5.000 animals i on
s’apliquen les tecniques tradi-
cionals i les més innovadores,
amb les quals s’obtenen ratolins
modificats geneticament-,
I'area experimental —que esta
dotada de laboratoris per aimat-
ge en viu, de sales de comporta-
ment, de quirofans i d’irradia-
dor i, a més, disposa de dues
grans sales d’estabulacié amb
capacitat per allotjar fins a 8.000
ratolins en estabulaci6 sota con-
dicions de barrera—, I’estabulari
de quarantena —que té els seus
propis vestuaris d’accés, labora-
tori de rederivaci6 per transfe-
réncia embrionaria, area de ren-
tat i esterilitzacio, i quatre sales
diferents per mantenir en mo-
dernsmicroailladorsfinsa 5.000
ratolins- i 'estabulari conven-

mexica-
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Del més petit al més gran. En aquest parc de recerca es treballa en linies d'investigacié Recerca davant del mar. El personal del PRBB fa la seva feina en un
tant d’ambit molecular —com I'analisi i estudi de la cél-lula- com poblacional —com ara el entorn privilegiat, ja que esta situat davant la coneguda platja de la
camp de I'epidemiologia i la salut pdblica. / QUIM PUIG Barceloneta. / ORIOL DURAN

SR
L'estabulari del parc de recerca’ %
té capacitat per a uns 65.00;
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(Zebra fish) 500 gFanotes / 4

(Xenopus laevis) i 100 axolots ‘Ei

(Ambystoma mexicanéim). / .
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Recerca medica
L'Institut Municipal d’Investiga-
ci6 Médica (IMIM) es dedica a la
investigacio cientifica en biome-
dicina i ciéncies de la salut i a la
formacié de personal investiga-
dor altament qualificat en
aquests ambits. El seu director és
el Dr. Miguel Lépez-Botet.

cional —que esta situat en un al-
tre edifici i connectat al PRBB a
través d’un tanel subterrani, i
quetéunasuperficiede 1.000 m?
en els quals es mantenen fins a
5.000 ratolins que s’utilitzen
principalment en estudis de
neurofarmacologia o immuno-
logia—. Cal destacar que abans de
comencar qualsevol experiment
amb animals un comite étic, en
el qual hi ha cientifics pero tam-
bé persones alienes al mén de la
ciéncia, 1'avalua i decideix si es
tiraendavant ono.

Connexio hospitalaria

Laubicacié del PRBB, al costatde
I’'Hospital del Mar, permet alsin-
vestigadors tenir una connexio
directa —de fet els dos edificis es-
tan connectats per passadissos
subterranis- amb la practica cli-
nicaiel personal sanitariambles
linies de recerca que s’estan se-
guinten!’ambitdelabiomedici-
nailes ciéncies de la salut. El di-
rector general del parc derecerca
explicaquela connexio entre els
dos centres « ésun capital, un va-
lor afegit que tenim, primer per-
queé doéna un espai fructifer, des
d’'un punt de vista cientific, a
molts caps de servei responsa-
bles d’arees assistencials i, en se-
gon lloc, perqué permet el que
anomenem recerca translacio-
nal, en el sentit que preguntes de
recerca que sorgeixen en la prac-
tica clinica tenen 1'oportunitat
de poder ser contestades o de co-
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Formacio

El Departament de Ciencies Ex-
perimentals i de la Salut de la
UPF (CEXS-UPF) imparteix estu-
dis de grau i de postgrau en bio-
logia, biotecnologia, bioinforma-
tica, salut i ciéncies medicosani-
taries, i forma investigadors. El
Dr. Francesc Posas el dirigeix.

Bones
practiques

El PRBB ha adoptat el Codi
de Bones Practiques Cien-
tifiques, un codi de con-
ducta comu a tots els cen-
tres que formen el parc de
recerca i que tracta de mi-
llorar la qualitat de la prac-
tica cientifica i prevenir
problemes d’integritat de
la recerca. Jordi Cami ex-
plica alguns dels temes
que tracta aquest codi:
«Des de normes relatives a
la relacio entre I'investiga-
dor principal i els seus es-
tudiants de doctorat, pas-
sant pels criteris a I'hora de
ser autor dels treballs, fins
a regles relatives a |'obten-
cié, 'emmagatzematgeii la
comparticié de dades i
mostres biologiques.» Ca-
mi diu també que I'acolli-
da del codi per part dels
investigadors ha estat bo-
na «perque s’ha anat fent
de baix a dalt. Una de les
claus ha estat no imposar-
lo siné convéncer». A més,
el PRBB també ha establert
un Comiteé per a la Integri-
tat de la Recerca, un organ
format per professionals
dels centres de parc de re-
cerca i professionals ex-
terns, al qual poden recér-
rer els investigadors per re-
soldre dubtes i conflictes
derivats de I'aplicacié del
Codi de Bones Practiques
Cientifiques.

Genoma huma

El Centre de Regulaci6 Genomi-
ca (CRG) té com a objectiu la
promoci6 de la investigacié basi-
ca en el camp de la biomedicina
i, més concretament, en els am-
bits de la genomica i la proteo-
mica. El seu director és el Dr. Mi-
guel Beato.

mencar a ser encarrilades amb la
gran oferta que hi ha dins el
PRBB i també al revés, ja que, a
vegades, hi ha coneixements
que necessiten ser compartits,
aplicats o practicats a la practica
clinica i, per tant, aqui hi hauna
oportunitat per I’extraordinaria
proximitat entre els dos cen-
tres».

Ciéncia per a tothom

Pero aquest parc de recerca tam-
bé vol mostrar als ciutadans queé
s’hi fa i com s’hi treballa. Es per
aixo que el passat 3 d’octubre va
tenir lloc per segon any una jor-
nada de portes obertes amb el le-
ma Ciencia per a tothom! al llarg
de la qual 3.200 persones van vi-
sitar les instal-lacions del PRBB.
Jordi Cami fa unavaloracié molt
positiva d’aquesta jornada i afe-
geix: «Tenim1'obligaci6 de com-
partir el que fem amb la ciutada-
nia, de ser-hi propers, d’evitar
que el parcderecercaesvegi com
una cosa estranya. Tenim I’obli-
gaci6 de rendir comptes de mol-
tes maneres, perqué treballem
amb diner pablici els ciutadans
tenen el dret de saber qué fem i
com ho fem, i també hem de tre-
ballar per estimular les voca-
cions cientifiques perqué costa
molt i, per tant, hem de buscar
mecanismes per ser atractius per
als estudiants quan han de deci-
dir que volen ser quan siguin
grans.» Precisament amb 1'ob-
jectiu d’apropar la investigacio

Cel-lules mare

El Centre de Medicina Regenera-
tiva de Barcelona (CMRB) inves-
tiga amb cel-lules mare embrio-
naries tant humanes com ani-
mals. També treballa en I'aplica-
ci6 de la medicina regenerativa
en malalties degeneratives. El Dr.
Juan Carlos Izpista el dirigeix.

cientifica als joves els estudis de
biologia de la Universitat Pom-
peu Fabra (UPF) i el PRBB van
crear al 2006 el premi PRBB de
Recerca en Ciéncies Biologi-
ques, que déna l'oportunitat als
estudiants de batxillerat que els
seus treballs de recerca siguin
avaluats per investigadors del
ram. Cami diu que aquest guar-
do6 és «una manera d’estimular
les vocacions cientifiques» i afe-
geix que «els treballs premiats
normalmentens deixen bocaba-
dats perque son fantastics, ex-
cel-lents».

Aquest, pero, no és I'tnic pre-
mi que organitza el parcderecer-
ca, ja que al novembre passat va
lliurar el I Premi El-lipse de Di-
vulgaci6é Cientifica, un guardé
que déna conjuntament amb la
Science Meets Society i que té
dues categories: obra escrita i
obra grafica. El director general
del PRBB afirma que «és un pre-
mi que busca estimular la comu-
nicacié cap als ciutadans. Els
cientifics hem d’aprendre a ex-
plicar les nostres coses en un
llenguatge que sigui assequible,
entenedor i atractiu, i aixo tam-
bé ésuna cosaqueabansnoes fe-
iaique ara s’ha de promoure. Es
una obligaci6 que tenim tots».

El Parc de Recerca Biomedica
de Barcelona, un edifici original
ons’investiga per al futur.

Per a més informaci6, consul-
teu la pagina web
www.prbb.org.
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Epidemiologia
El Centre d’Investigaci6 en Epi-
demiologia Ambiental (CREAL)
estudia els determinants ambien-
tals de les malalties respiratories,
del cancer i dels efectes precocos
dels contaminants ambientals en
els primers anys de vida. El Dr.
Josep M. Anté n’és el director.

alzheimer

!\

internacional

Lluitant contra I’'Alzheimer

La Fundacié Pasqual Maragall
per a la Recerca sobre |'Alzhei-
mer té com a objectius impulsar
la recerca per obtenir millores en
el diagnostic, el tractament i la

cura de I’Alzheimer i les malalties
neurodegeneratives, i oferir solu-
cions als problemes cognitius as-

sociats a I'envelliment. Pasqual
Maragall n’és el president.

JORDI CAMI. Director general del PRBB

«Anem a velocitat de creuer»

MARIA PASCUAL
ordi Cami (Terrassa, 1952) fa
un balan¢ «molt positiu»

dels gairebé quatre anys trans-
correguts des que es va inaugu-
rar el PRBB, i hi afegeix: «<Anem
a velocitat de creuer, tot esta
molt estabilitzat i els diferents
centres i grups de recerca estan
produint, interrelacionant-se, i
si alguna cosa caracteritza aixo
és la velocitat de creuer.» Pel
que fa a la situaci6 de Catalu-
nyadins el mén cientific, Cami
explica que, «tot i que, sens
dubte, hi ha grups concrets
molt bons a les universitats de
Tarragona, de Girona i de Llei-
da, a la Barcelona metropolita-
na hi haun gruixien ciéncia el
que importa soén les masses cri-
tiquesi, per tant, a la Barcelona
metropolitana crec que estem
aconseguint tenir una massa
critica bastant important que
ens permet dialogar en alguns
temesde tuatuamblacomuni-
tat cientifica internacional. Ai-
X0 és una cosa de molts anys,
pero estem arribant a una posi-
ci6 en la qual ens respecten i
ens reconeixen i, per tant, el
que volem és preservar-ho. El
que potserimportamésaraésla
continuitat.» Respecte als re-
cursos i esfor¢os de les institu-
cions politiques pel que fa a la

Jordi Cami, director general del PRBB. / QUIM PUIG

recerca, creu que «s'ha fet molt
bé, sobretot en els darrers anys,
perqué si no, no tindriem el
que tenim. Des d'un punt de
vista politic, ara que vénen
temps complicats el govern de
Catalunya, com a minim, s’ha
pronunciat per protegir i man-
tenir el que hem aconseguit, ho
esta complinticrec que és molt
bon senyal. Fs una evidéncia».
Amb la vista posada en el futur

del parc de recerca que dirigeix,
Jordi Cami espera «sobretot fer-
ho cada vegada millor. El nos-
tre objectiu principal és pro-
duir nou coneixement i que si-
gui transcendent, rellevant, i
per tant, al que aspirem és a se-
guir produint coneixement i
que cadavegada, per pocquesi-
gui possible, sigui molt relle-
vant. Es un objectiu d’excel-
léncia».

CRC

Alta tecnologia
L'Institut d’Alta Tecnologia (IAT)
té com a objectiu principal oferir
a empreses farmaceutiquesi a la
comunitat cientifica serveis
d’imatge molecular i serveis ba-
sats en altres modalitats d'imat-
ge médica. El Dr. Francisco Javier
Fernandez el dirigeix.

Biocat, impuls
a la recerca

El PRBB és membre de Biocat,
I'organitzacié que coordina,
dinamitza i promou la biotec-
nologia, la biomedicina i les
tecnologies mediques a Cata-
lunya. Iniciativa de la Generali-
tat i I’Ajuntament de Barcelo-
na, Biocat es va crear al 2006 i
promou la BioRegi6 de Catalu-
nya —que integra empreses,
entitats de recerca, adminis-
tracionsiestructures d’interre-
laciéidesuportala transferen-
cia de coneixementialainno-
vacié—, que desperta un gran
interés internacionalment i si-
tua Barcelonacom aunadeles
ciutats capdavanteres en bio-
tecnologia mundial en el futur.
Biocat té com a objectius facili-
tar les interrelacions i les siner-
gies entre els integrants de la
bioregié de Catalunya, impul-
sar el sector per convertir-lo en
un motor economic del pais,
promoure a tot el mén la bio-
tecnologia i la biomedicina fe-
ta a Catalunya, i informar i mi-
llorar la percepcié social de la
biotecnologia. Aquest orga-
nisme també treballa per con-
tribuir a la creacié d’un entorn
adequat que donivalor ala re-
cerca a Catalunya; consolidar
la biotecnologia, la biomedici-
na i les tecnologies mediques
com a un sector economic re-
llevant, i potenciar el seu paper
a la societat. Més informaci6:
www.biocat.cat.
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