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Josep Morera, del Hospital Germans Trias i Pujol.

El nivel de PCR en embarazadas
se asocia a sibilancias en el bebé

El nivel de proteina C reactiva en las gestantes se
relaciona con un mayor riesgo de sibilancias e in-
fecciones de las vias respiratorias bajas en sus be-

bés, segin un estudio presentado en el
XII Simposio sobre EPOC. @
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NEUMOLOGIA LOS HIJOS TIENEN EL DOBLE DE RIESGO DE INFECCIONES RESPIRATORIAS

El nivel de PCR en gestantes
se asocia a sibilancias del bebé

gieren gue los niveles elevados de la proteina C
reactiva (PCR) en embarazadas se asocian a un
mayor riesgo de sibilancias en sus bebés.

> Los resultados preliminares de un estudio pre-
sentado en el XIl Simposio de Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Croénica, en Barcelona, su-

0 Karla Islas Pieck Barcelona
Los niveles altos de la pro-
teina C reactiva en las muje-
res embarazadas se asocian
con un mayor riesgo de sibi-
lancias y problemas respira-
torios de los bebés, segtin
sugieren los resultados preli-
minares de un estudio, ain
inédito, que se ha presenta-
do durante el XII Simposio
sobre Enfermedad Pulmo-
nar Obstructiva Crénica
(EPOC), que ha dirigido Jo-
sep Morera, del Servicio de
Neumologia del Hospital
Germans Trias i Pujol, de
Badalona.

El trabajo, coordinado por
Jordi Sunyer, codirector del
Centro de Investigacién en
Epidemiologia Ambiental
(Creal) y el Instituto Muni-
cipal de Investigaciéon Médi-
ca (IMIM), ha encontrado
que los bebés cuyas madres
habian presentado niveles
altos de PCR, especialmente
en los primeros meses de
gestacion, presentaban has-
ta el doble de riesgo de pa-
decer infecciones en las vias
respiratorias bajas ademas
de sibilancias antes de cum-
plir los 18 meses, lo que a su
vez se relaciona con la pro-

Josep Morera, del Hospital Germans Trias i Pujol, de Badalona.

babilidad de desarrollar as-

ma.

Otros estudios

Morera ha explicado a Dia-
RIO MEDICO que en esta edi-
ci6én del simposio se han
presentado una veintena de
estudios inéditos. Entre
ellos, destaca uno que ha
analizado la circulacién pul-
monar en los pacientes con
EPOC en fases avanzadas,
candidatos a trasplante pul-
monar, en los que se ha en-
contrado que el grosor de la

arteria era inferior a lo espe-
rado.

Marc Miravitlles, del Ins-
tituto de Investigaciones
Biomédicas August Pi i Sun-
yer, ha explicado los resulta-
dos del estudio EPI-SCAN,
que ha puesto de manifiesto
un descenso en la prevalen-
cia de EPOC en los ultimos
diez afios. A su juicio, es
probable que se trate de un
efecto atribuible a la cohor-
te por la mejora basal de las
condiciones de vida de la
poblacién general.

Ademas, ha analizado los
ultimos datos del estudio
Climb, que concluye que la
terapia triple con tiotropio,
formoterol y budesonida ha
demostrado ser mds eficaz
que la monoterapia con tio-
tropio para recuperar la fun-
cién pulmonar, evitar las
reagudizaciones y los ingre-
sos hospitalarios, asi como
para reducir la sintomatolo-
gia matutina y la necesidad
de medicamentos de rescate
en EPOC en fase moderada
y grave (DM del 17-1I-2010).

INSTITUTO MUNICIPAL DE INVESTIGACION MEDICA IMIM 2

-
I
S
c

|
x
>
3
>
=
<
>
.
=2




