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Un 40% del riesgo de sufrir un infarto esta relacio  nado con los genes
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Un 40 por ciento del riesgo de sufrir un infarto esta relacionado con las caracteristicas genéticas, segun ha sefialado hoy Roberto Elosua,
coordinador del Grupo de Epidemiologia y Genética Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar).
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Madrid,, 7 jul.- Un 40 por ciento del riesgo de sufrir un infarto esta relacionado con las caracteristicas
genéticas, segln ha sefialado hoy Roberto Elosla, coordinador del Grupo de Epidemiologia y Genética
Cardiovascular del Instituto Municipal de Investigacion Médica (IMIM-Hospital del Mar).

En una ponencia en los Cursos de Verano de El Escorial, este doctor ha explicado que ya se conocen 29
caracteristicas genéticas "que se asocian con un mayor riesgo de presentar infarto agudo de miocardio"”, han
informado en nota de prensa los organizadores del evento.

Elosua ha afirmado que la determinacién de estas caracteristicas genéticas puede "contribuir a mejorar el
calculo de presentar un infarto en el futuro, especialmente en el grupo de personas con riesgo moderado”.

En otra de las ponencias del curso, Oscar Campuzano, investigador del Centro de Genética Cardiovascular
de Girona, ha analizado la relacién entre muerte sibita cardiaca y genética.

Campuzano ha destacado que se han identificado mutaciones de genes que codifican proteinas cardiacas
como factores de riesgo en la patogénesis de arritmias familiares letales.

Por su parte, Francisco Pérez Jiménez, catedratico y jefe del Servicio de Medicina Interna del Hospital
Universitario Reina Sofia, ha hablado de como los genes influyen de una forma relevante en la obesidad.

"Existen unos tipos de obesidad, generalmente morbida, que son de caracter monogénico y tienen capacidad
para condicionar el desarrollo del proceso en sociedades con abundancia de alimentos en la poblacion”, ha
dicho Pérez Jiménez.

Este doctor ha argumentado que es posible que en el futuro se identifiquen nuevas variantes que expliquen
la heredabilidad de este proceso y, por tanto, se puedan abordar nuevas estrategias diagndsticas.

(Agencia EFE)
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