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Variantes comunes se asocian con
THS y riesgo de cáncer de tiroides
Un estudio que se publica en Nature Genetics ha
demostrado que existen tres variantes genéticas
en población europea que se asocian a niveles ba-
jos de la hormona estimulante de la ti-
roides y a cáncer de tiroides.

La apnea del sueño grave no
tratada, peligro CV en la mujer
Un estudio español en Annals of Internal Medicine
considera que las mujeres con apnea del sueño
grave y no tratada tienen un 3,5 por ciento de
riesgo más elevado de padecer enfer-
medad cardiovascular (CV).

Las mutaciones por inserción son
más frecuentes de lo esperado
Un estudio español que se publica en Genome Re-
search ha descrito que las inserciones de uno o
mas nucleótidos en el ADN son, en la mayoría de
los genomas de mamíferos, tan frecuen-
tes como las deleciones.

Steve Laurie y Mar Albà, investigadores del IMIM.
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La RM puede permitir visualizar
la artrosis en sus fases iniciales
Una reinterpretación de las técnicas de resonan-
cia magnética (RM) podría transformar el mane-
jo de la artrosis, al detectarla en sus fases iniciales
y facilitar los estudios sobre posibles te-
rapias modificadoras de la enfermedad.

Garry Gold, de la Universidad de Stanford.
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{ }Es triste vivir en una época
en la que hay que luchar por

las cosas evidentes
FRIEDRICH DURRENMATT

La Comisión de Salud del Par-
lamento catalán comienza
hoy a negociar la polémica ta-
sa por receta. Assumpció Laïl-
la, diputada portavoz de CiU,
ha explicado que están abier-
tos a un acuerdo con todos los
grupos sobre la tasa de dispen-

sación (nombre formal de la
medida) porque son conscien-
tes de que es "un tasa impor-
tante, nueva y que requiere
ajustar muy bien los topes y
exclusiones". También ha in-
formado de que CiU, de parti-
da, prefiere excluir de su pago

a los usuarios en función de la
renta, lo que obligaría a esta-
blecer un tope de ingresos por
debajo del cual no se pagaría,
que no por colectivos (edad,
crónicos).

El diputado portavoz del
PSC, Josep Sabaté, por su par-

te, sospecha que ya hay un
acuerdo con el Partido Popu-
lar, que garantizaría los votos
necesarios para sacar adelante
la tasa y que podría ser la
puerta para luego extenderlo
al resto de comuni-
dades autónomas.

COMIENZA LA NEGOCIACIÓN POLÍTICA EN LA COMISIÓN DE SALUD DEL PARLAMENTO AUTONÓMICO

La tasa por receta está en manos de la Comisión
de Salud del Parlamento Catalán, que tiene hasta
el 15 de febrero para acordar sus detalles. CiU es

partidaria de exceptuar a los usuarios con menor
renta, y el PSC, que rechaza la medida, sospecha
de un acuerdo previo con el PP.

➔

CiU quiere aplicar la tasa por
receta en Cataluña según la renta

[EL REPORTAJE DEL DÍA PÁG. 17]

El esfuerzo
español en TIC
ha merecido
la pena
Los médicos españoles
valoran los beneficios de
las tecnologías de la in-
formación y la comuni-
cación (TIC) por encima
de los profesionales de
otras nacionalidades. Un
estudio de Accenture re-
vela que el esfuerzo espa-
ñol para la implantación
de estas herramientas ha
valido la pena. Las TIC en Sanidad redundan en una mejor asistencia y en unos costes operativos menores.
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PRESENTAN UNA WEB CON DATOS AUTONÓMICOS

Los MIR alertan de
la soledad en la que
cursan su especialidad
La Vocalía de Residentes de
la OMC se queja de que los
recortes están empezando a
afectar a su formación, ya
que, debido al despido de in-
terinos y a la no renovación
de eventuales, la supervisión
que necesitan para formarse

no se está llevando a cabo
adecuadamente. También
han realizado un mapa auto-
nómico de los recortes, cuyos
datos se volcarán en una web
que verá la luz mañana, y así
poder plantear una
respuesta conjunta.

REITERA LA SALA SOCIAL DEL TSJ DE CATALUÑA

El recorte salarial en
centros concertados
requiere negociación
El TSJ de Cataluña ha vuelto
a rechazar el recorte salarial
impuesto por un centro pri-
vado a sus trabajadores ampa-
rándose en el decreto de re-
ducción del déficit. La clíni-
ca, que tenía concertado con
la Generalitat el 40 por cien-

to de su actividad, había dis-
minuido el salario de sus em-
pleados en un 2 por ciento
repercutiéndoles así la reduc-
ción de ingresos públicos. El
TSJ ha dicho que esa medida
exige negociación
colectiva.
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INVESTIGACIÓN MODELO GENÉTICO

Descrito por primera vez
el proceso de regeneración
de células en el anfioxo
❚ Redacción

Un equipo científico ha
descrito por primera vez el
proceso de la regeneración
celular en el anfioxo, un
organismo modelo en el
estudio del linaje evolutivo
de los vertebrados. El tra-
bajo, que se publica en
Proceedings of the National
Academy of Sciences, está
dirigido por Jordi García-
Fernández, del Departa-
mento de Genética de la
Universidad de Barcelona,
y Hèctor Escrivà, de la
Universidad Pierre y Ma-
rie Curie, de París.

Se sabe que las plana-
rias, los equinodermos y
otros metazoos muestran
una capacidad re-
generativa ex-
traordinaria. Sin
embargo, en el
marco de la evolu-
ción de los corda-
dos esta propiedad
va reduciéndose
en algunos linajes
de mayor comple-
jidad biológica
(los pájaros y los
mamíferos).

El estudio, cuya
primera autora es
Ildiko Somorjai,
del Departamento
de Genética de la
Universidad de
Barcelona, descri-
be el proceso de
regeneración en el
anfioxo (Bran-
chiostoma lanceo-
latum), el repre-
sentante más anti-
guo del filo de los
cordados, y aporta
nuevas claves para
comprender el fe-
nómeno en los
vertebrados.

Según García-Fernán-
dez, "el anfioxo es un mo-
delo animal de referencia
en genómica y en desarro-
llo embrionario. Tiene
muchas particularidades
anatómicas y es el modelo
más estudiado para re-
construir el linaje evoluti-
vo entre invertebrados y
vertebrados. Con este es-
tudio constatamos que en
el anfioxo también existe
regeneración, un proceso
no muy estudiado en este
modelo animal".

El trabajo describe la re-
generación en tejidos en-
dodérmicos, ectodérmicos
y mesodérmicos. En con-
creto, se ha detectado una
gran capacidad de regene-
ración de estructuras en el
eje anterior-posterior, des-
de el cerebro hasta la cola.

La regeneración tiene lu-
gar a partir del blastema
(conjunto de células que
proliferan y se diferencian
para originar tejidos y ór-
ganos) y de células madre
del mesodermo.

Desde el punto de vista
genético, el proceso de re-
generación de la cola esta-
ría ligado a la expresión
del gen Pax3/7 en el anfio-
xo, un gen marcador de
células madre mesodérmi-
cas que ha dado lugar a los
genes Pax3 y Pax7 en ver-
tebrados como resultado
de la duplicación génica
del gen ancestral. Este me-
canismo molecular mues-
tra diferencias entre la po-

blación juvenil y adulta de
anfioxos: cuanto más jo-
ven es el animal, mayor
capacidad tiene de regene-
ración y mayor es la velo-
cidad del proceso. Tam-
bién se ha visto que existe
regeneración de células
del sistema nervioso, con
neurogénesis de novo.

Los autores remarcan
que en este ancestro de los
cordados están presentes
varios componentes bási-
cos del proceso de regene-
ración en vertebrados.
Profundizar en el conoci-
miento de la diversidad
evolutiva del potencial re-
generativo en metazoos
será clave para entender el
engranaje molecular de la
regeneración celular en la
especie humana y en otros
organismos.

Un ejemplar de anfioxo.

Tiene una gran capacidad
de regeneración del eje

anterior-posterior, desde el
cerebro hasta la cola;
también se observa

neurogénesis 'de novo'

❚ Javier Granda Revilla Barcelona

El grupo de investigación en
Genómica Evolutiva del Ins-
tituto Municipal de Investi-
gación Médica (IMIM)-Uni-
versidad Pompeu Fabra ha
descrito por primera vez
que las inserciones de uno o
mas nucleótidos en el ADN
son, en la mayoría de los ge-
nomas de mamíferos y en
contra de lo que se pensaba
hasta el momento, tan fre-
cuentes como las delecio-
nes. El estudio se publica en
el último número de Geno-
me Research.

El análisis de los cambios
en el genoma de diferentes
especies había establecido
de manera tradicional la
presencia de más deleciones
que inserciones. En el traba-
jo que acaban de difundir,
los investigadores catalanes
han utilizado una nueva me-
todología. Se trata del algo-
ritmo Prank+F de alinea-
miento, en grandes grupos
de genes de mamíferos, in-
cluyendo hombre, ratón, ra-
ta y macaco.

"Usando este programa,
hemos comprobado que el
número de inserciones es
realmente superior al que se
pensaba que existía, de for-
ma que en muchas compa-
raciones se equilibran el nú-
mero de inserciones y dele-
ciones: deja de existir esa
desviación hacia las delecio-
nes que mostraban los algo-
ritmos anteriores tanto en
cuestión de ADN como de
proteína", ha explicado Mar
Albà, de la Institución Cata-
lana de Investigación y Estu-
dios Avanzados (Icrea) y del
IMIM y coautora del artícu-
lo.

"Se trata de una cuestión
fundamental sobre cómo
evolucionan las secuencias
y, por primera vez, hemos
usado este programa en gru-
pos de genes. La ventaja que
ofrece Prank+F es que tiene
un modelo evolutivo: se le
proporciona información
sobre las relaciones evoluti-
vas de las secuencias que el
programa va a alinear, lo
que es una novedad, porque
ningún otro lo hace", ha aña-
dido la científica.

Alineación de secuencias
De este modo, si se introdu-
cen diversas secuencias de
proteínas de hombre, ratón
y chimpancé, el programa

indicará que las de hombre
y chimpancé son más simi-
lares. Esta información se
utiliza para alinear las se-
cuencias, colocando posicio-
nes homólogas y determi-
nando dónde se han produ-
cido las mutaciones de in-
serción o deleción de nu-
cleótidos o aminoácidos.

Así, según expone la auto-
ra, se infieren mejor tanto
inserciones como delecio-
nes, con unos modelos evo-
lutivos más sofisticados, por
lo que es preciso más tiem-
po de cálculo, además de es-
ta información de entrada
que debe proporcionarse.

El estudio de inserciones
y deleciones en el ADN se

caracteriza por su compleji-
dad, ya que ambas están si-
tuadas en regiones de alta
variabilidad, incluso con di-
versidad dentro de una mis-
ma especie.

"Habitualmente, en biolo-
gía molecular se realizan ali-
neamientos para intentar
ver dónde están las posicio-
nes funcionales observadas
en las proteínas o en los ge-
nes. Y estas regiones son ri-
cas en inserciones y delecio-
nes, por lo que es difícil rea-
lizar un alineamiento que
represente el proceso evolu-
tivo e inferir lo que ha pasa-
do anteriormente en los di-
ferentes linajes", ha precisa-
do la científica.

El equipo de Albà trata
ahora de determinar cómo
las inserciones y deleciones
afectan a genes que se han
duplicado muy reciente-
mente en la historia evoluti-
va de los humanos y de otros
mamíferos.

Como ha indicado Albà,
por trabajos similares "se sa-
be que tras la duplicación se
da una rápida diversifica-
ción de las dos copias del
mismo gen, que en princi-
pio son iguales, y una puede
especializarse rápidamente
incluso con una función di-
ferente".

Futuro
La investigadora ha explica-
do cuáles van a ser los próxi-
mos pasos que va a seguir su
equipo en el marco de este
trabajo: "Ahora pensamos
analizar el papel que tienen
las mutaciones relacionadas
con inserciones y delecio-
nes, que son unos tipos
completamente diferentes
de las sustituciones de ami-
noácidos, que son las más
estudiadas. De hecho, hasta
ahora los genes que había-
mos estudiado eran genes
en los que había una sola co-
pia en una serie de mamífe-
ros".
■ (Genome Research. Doi.
10.1101/gr.121897.111).

GENÉTICA INVESTIGACIÓN REALIZADA EN GENOMAS DE HOMBRE, RATÓN Y MACACO

Al contrario de lo que se pensaba hasta ahora,
las inserciones de secuencias cortas de ADN se
producen con tanta frecuencia como las dele-

ciones. Así lo ha confirmado un estudio llevado
a cabo por un equipo del Instituto Municipal de
Investigación Médica, de Barcelona.

➔

Las mutaciones por inserción,
más frecuentes de lo esperado

Mar Albà y Steve Laurie, investigadores del IMIM, de Barcelona.

R
A

F
A

M
.M

A
R

ÍN

Los resultados de los trabajos del equipo del IMIM
están siendo presentados esta semana en las XI
Jornadas de Bioinformática, que se celebran desde
ayer en Barcelona y se clausurarán mañana.
"Las nuevas técnicas de secuenciación permiten
secuenciar a mucha más velocidad y con un coste
mucho más barato muestras de ADN de genomas
completos, así como muestras de ARN de una célula
de los genes que se expresan, lo que hace más
accesibles y factibles los proyectos tanto en
laboratorios grandes como en medianos y pequeños",
ha destacado Mar Albà.

TÉCNICAS DE SECUENCIACIÓN

El estudio de inserciones y deleciones en el ADN
se caracteriza por su complejidad, ya que ambas
están situadas en regiones de alta variabilidad

Los investigadores han empleado una nueva
metodología: el algoritmo Prank+F de

alineamiento, que ofrece ventajas sobre otros

Más información
sobre investigación
genómica y
secuenciación en
nuestra web.
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