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isturis ultrasonicos

ara la cirugia hepatica

Investigadores del Hospital del Mar y del IMIM, de Barcelona, desarrollan'y patentan un
instrumental quirurgico que reduce hasta en el 90% las hemorragias en las resecciones de higado

JOAN CORTADELLAS

ENEL HOSPITALDEL MAR. Los doctores Lluis Grande (|qu|erda) y Fernando Burd|o con uno de los bisturis ultrasénicos que han patentado.
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lhigado tiene unaasom-

brosa capacidad de rege-

neracién que permite

que un paciente sobre-

viva cuando se le extrae
una porcion —incluso de un tamano
muy considerable-, pero al mismo
tiempo tiene una peculiaridad que
dificulta la cirugia: cuando se corta,
cuando se hace una reseccién, san-
gra abundantemente. En una inter-
vencion cldsica es habitual que se
pierda medio litro de sangre oinclu-
so mucho mds, un problema clave
para el éxito de la operacién y para
la recuperacion del paciente.

Para sortear esta dificultad, in-
vestigadores del Hospital del Mar
de Barcelona y de su instituto de in-
vestigacion (IMIM) han desarrolla-
doy patentado diversos modelos de
bisturi que reducen el sangrado me-
diante una cauterizacion por ultra-
sonidos simultdnea al proceso de
corte. Dos han pasado los controles

PROCEDIMIENTO QUlRURéICb DE RESECCION DE TUMORES

1. Localizacién del tumor

Zona a extirpar con
margenes de seguridad

Higado

de calidad y uno ya se encuentra en
la fase de ensayo clinico, la culmina-
ci6én del proceso.

DOS TIPOS, DOS APLICACIONES / El prime-
ro, llamado Coolinside, se utiliza di-
rectamente para hacer resecciones,

2. Cémo funciona el Coolinside

Tras varios pases sobre el tejido hepatico, el bisturi

cauterizalazonay
luego corta
b
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HON TRANSVERSAL DEL MIGADO

Zona
cauterizada

cuandosedebe extirparuna porcion
del higado por la presencia de un tu-
mor. Es el tratamiento cldsico. El se-
gundo, de nombre Gnomon, se utili-
za para ablacién hepdtica, es decir,
paraquemar (sinextirpar)un tumor
local de pequenias dimensiones.
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«Cada uno hace una cosa, pero
pueden utilizarse de forma comple-
mentaria en un misma operacién»,
dice Lluis Grande, coordinador del
grupo de investigacién del cdncer
hepatopancredtico del IMIM. De-
pendiendo del tamafoy otros facto-

res, unas veces es mejor quitar el tu-
mory en otras se opta por quemarlo.
El instrumental quirtirgico es esen-
cial en el tratamiento de tumores
hepiticos porque «la quimioterapia
y la radioterapia son poco eficaces»,
afade Fernando Burdio, cirujano
del mismo grupo y principal inves-
tigador de los nuevos bisturis.

El cdncer de higado, tanto si se
haoriginado en el propio 6rgano co-
mo si es fruto de una metdstasis, «es
un reto para los médicos porque su
cirugia es muy hemorragica», ilus-
tra Burdio. «El higado es como una
esponja. Estds cortando vasos san-
guineos todo el rato —prosigue el es-
pecialista-.Y la pérdida de sangre
tiene una relacion directa con la su-
pervivencia del paciente». Es decir,
cuantamenos sangre pierda, menos
complicaciones tendrd y menos ne-
cesarias serdn las trasfusiones. Por
supuesto, que la recuperacion sea
mds rdpida también reduce el tiem-
podeestancia en el hospital.

CALENTAR A 60 GRADOs / Las radiofre-
cuencias se utilizaron por primera
vez en la cirugia hepdtica en 1996.
Lo que hacen esencialmente am-
bos bisturis es quemar mediante un
electrodo metdlico que distribuye
corrientes de radiofrecuencia al te-
jido para conseguir calor. «El Coolin-
side calienta a 60 grados, mds que

El dispositivo
Coolinside cauteriza
eltejido de forma
simultanea al corte.
Queda fibrosado y no
sale nada de sangre

suficiente para coagular -ilustra
Burdio-. Luego cortas y vuelves a
coagular, y asi hasta.acabar». En la
reseccion, «las paredes quedan co-
mo una quemadura de color gris,
untejido fibrosado porel quenosale
nada de sangre», prosigue. En cuan-
toalaablacién, el propio organismo
serd el encargado de deshacerse de
las células quemadas.

«Incluimos en unasolalas dos he-
rramientas bdsicas del cirujano he-
pdtico», dice Grande. El bisturi ha si-
do concebido para operaciones de
higado y pancreas, que son la espe-
cialidad de Burdio y Grande, «pero
podria tener aplicaciones en otros
6rganos», insisten ambos.

El Coolinside ya ha superado las
pruebas de seguridad y ahora se so-
mete a un estudio de eficacia, com-
parativo con otros instrumentos
presentes en el mercado. «Ya lleva-
mos 23 pacientes», afirma Burdio.
Antes se hicieron trabajos con mads
de 100 animales, bdsicamente cer-
dos. «Ya hemos solicitado la fase C
demercado, ladefinitiva», afiade. De
hecho, la empresa Apeiron Medical,
desarrollada por los investigadores
para comercializar las patentes, ya
vende el Coolinside.

En el equipo hay también médi-
cos, ingenieros y bi6logos de varias
universidades, comoladeBarcelona
(UB), Pompeu Fabra (UPF), Politécni-
ca deValencia (UPV)y Zaragoza. =
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