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Retos de las TIC
en lo sanitario

Movilidad y gestión de da-
tos en la nube serán los
grandes retos de las tecno-

logías de la información en el ámbito
sanitario,un sector especialmente sen-
sible a las ventajas que estos desarro-
llos aportan.

espondera lacuestióndecuáles
son los retos de futuro de las
tecnologías de la información

y las comunicaciones (TIC) en el sector
sanitario es clave para el futuro de la
mayoría de las empresas de tecnología
sanitaria que están inmersas en el desa-
rrollo de nuevas tecnologías y dispo-
sitivos electrónicos. Hasta el momento,
las empresas punteras del entorno han
creado y potenciado softwares y herra-
mientas de gestión que han permitido al
sector de las imágenes médicas mejo-
rar la productividad del personal mé-
dico, incrementar la velocidad y preci-
sión diagnóstica, aumentar la satisfac-
ción de los pacientes y la calidad del ser-
vicio que se presta.Ahora,nos encontra-
mos a las puertas del futuro.

Para avanzar en esta materia y deba-
tir losretosde futuroqueafrontaelmer-
cado, Gartner (consultora de investiga-
ción y asesoría en TIC) ha esbozado al-
gunas de las tendencias que los especia-
listas creen que tendrán un mayor im-
pacto durante el periodo 2013-2015.Al-
gunas de las ellas,hacen referencia a las
medidas en las que actualmente la in-
dustria está centrando todos sus esfuer-
zos; sin embargo,las nuevas propuestas
sugieren nuevos retos para el sector.

Sinduda,ésteesungranpuntodepar-
tida para iniciar un debate y reflexión
sobre las tendencias que se darán en el
mercado durante los próximos años.Al-
gunas de las líneas de trabajo sobre las
que se ha debatido son las siguientes:

1.Nivel de consumo y tabletas: el cre-
ciente uso de las tabletas por parte de
profesionales médicos exigirá a las em-
presas que intensifiquen y mejoren sus
programas en temas de seguridad, per-
files de acceso y uso así como la integra-
ción planeada.

2. Centros de datos de capacidad in-
finita: su objetivo será alcanzar un cre-
cimiento estable y manejar más datos
con un menor coste.

3. Gestión de recursos: las organiza-
cionesdeberánhacerunagestiónmucho
más eficiente y aumentar el nivel de ri-
gorempresarial siquierenoptimizarsus
beneficios.

4.Movilidad: el crecimiento del sector
de los móviles impulsará un cambio de
paradigma que ya se está dando con la
existencia en el mercado de disposi-
tivos móviles capaces de avanzar en el
diagnóstico por imagen. La seguridad
será una uno de los pilares sobre los que
habrá que trabajar más.

5. Las nubes híbridas: las empresas
ofrecen sus servicios sobre las solucio- * Director general Carestream Health Iberia
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nes basadas en la nube pero, en el fu-
turo, deberán aprovechar los benefi-
cios que les reportarán las nubes pri-
vadas e híbridas.

6. Fabric data centers: los centros de
trabajo deberán integrar sus diferen-
tes elementosTIC, lo que supondrá una
optimización de los flujos de trabajo.

7.ComplejidadTIC: las empresas ten-
drán que examinar con un mayor rigor
sus presupuestos ya que la complejidad
de los nuevos sistemas implicará unos
mayores gastos para las entidades que
deberán compensarse con incrementos
de eficiencia.

8. Big data: los retos de la gestión y
el uso de grandes cantidades de datos
aumentará,haciendodelalmacenamien-
to virtual una prioridad.

9. Fin de la era de los mostradores de
servicio: una demanda de servicio cada
vezmás inmediataporpartede losusua-
rios que unida a la creciente necesidad
de ofrecer un soporte real, hará posible
la transición a equipos que aumenten la
productividad empresarial.

10. Redes virtuales y software defi-
nido: la separación de hardware y soft-
ware, el incremento de la automatiza-
ción, la simplificación de los diseños y
otros factores relacionados harán po-
sible un cambio entre los sistemas, las
personas y las relaciones entre ambos.

Estas tendencias, que hoy se escri-
ben como futuro en un papel, queda-
rán reflejadas en poco tiempo en nuevos
dispositivos y tecnologías que no sólo
serán utilizadas por centros de salud
para la realización de pruebas médicas
o por el propio personal para evaluar un
examen diagnóstico.

Larealidadyanosdicequepuedenser
utilizadas por los pacientes para ver sus
pruebas o para gestionar sus propios in-
formes médicos.

UNA REALIDAD

El uso de esta tecnología no es algo de lo
que se espere su evolución en el futuro
sino que ya es una realidad. Hoy en día,
los médicos ya pueden utilizar las table-
tas y smartphones como herramientas
de trabajo desde las que analizar un
diagnósticodeformaeficienteoverel re-
sultado de una prueba médica.Un desa-
rrollo que llega incluso al punto de que
el paciente puede acceder a sus propios
exámenes médicos en la nube y sin ne-
cesidad de pasar por la consulta del mé-
dico o especialista para verlos.

En este terreno, la tendencia del sec-
tor dirige sus esfuerzos para los próxi-
mos años centrada en avanzar en estas
dos líneas: la movilidad,fundamental si
se quiere afrontar con éxito el uso de las
nuevas tecnologías en el sector sanita-
rio, ya que los dispositivos móviles se-
rán capaces de avanzar en el diagnós-
tico por imagen aunque su gran pro-
blema será la seguridad, uno de los as-
pectos sobre los que habrá que traba-
jar más,y la nube,que constituirá la otra
líneadeactuacióndadoqueunaadecua-
da gestión de los datos de los pacien-
tes y una optimización de los recursos
será clave si se quiere asegurar el futu-
ro de esta tecnología.
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Los resultados percibi-
dos por los pacientes
(PRO, por sus siglas en
inglés) sehanconvertido
en importantes indica-
dores de salud y calidad
de vida tanto en inves-
tigación clínica como
epidemiológica. Biblio-
PRO,desarrollada por el
grupo de investigación
en servicios sanitarios
del Instituto de Investi-
gación Médica del Hos-
pital del Mar (IMIM), de
Barcelona, es la prime-
ra biblioteca virtual del
mundo especializada en
estos instrumentos, en
español, clasificados y
documentados, siguien-
do una forma de clasifi-
cación conceptual y ri-
gurosa. Incluye tanto
instrumentos diseñados
originalmente en caste-
llano, como las adapta-
ciones culturales desa-
rrolladas para España
y Latinoamérica, ya que
la mayoría de estos ins-
trumentos provienen de
países anglosajones.

La biblioteca virtual
es de acceso libre y gra-
tuito y dispone de toda
la información básica
(nombre, enfermedad,
contacto del autor ori-
ginal y del que ha hecho
la adaptación, tipo de
medida,población,edad,
etc.) de más de 700 cues-
tionarios. Su objetivo es
promover un uso ade-
cuado en investigación
proporcionando infor-
mación exhaustiva on-
line, evaluaciones basa-
das en la evidencia y for-
mación específica en
esta área.

Elusoadecuadodees-
tos instrumentos es útil
en situaciones muy dife-
rentes y permite realizar
tanto una mejor detec-
ción como una mejor
monitorización de los
estados de salud evalua-
dos. Por ejemplo, en el
caso de un diagnóstico
decáncer,elmédicopue-
de explicar al paciente
los beneficios de los tra-
tamientos en términos
no sólo de superviven-
cia,sino de la calidad de
vida que se asocia.

'BiblioPRO':
instrumentos
de evaluación
de la calidad
de vida

EMPRESAS

La compañía AMA, espe-
cializada en seguros para
profesionales sanitarios,
cerró el pasado ejercicio
con un beneficio antes de
impuestos de 27,04 millo-
nesdeeurosquerepresen-
tan un crecimiento del
67,5 por ciento respecto a
2011. Los datos de su cie-
rre revelan una mejora de
sus dos principales ramos
de actividad. En concre-
to, en seguros de automó-
vil el beneficio antes de
impuestos fue de 9,97 mi-
llones de euros el año pa-
sado,es decir,casi diez ve-
ces más que el de 2011,
mientrasqueenresponsa-
bilidad civil este beneficio
ascendió a 12,63 millones
de euros, multiplicando
por cuatro la cantidad del
ejercicio anterior.

El volumen total de pri-
mas deAMA fue de 178,83
millones de euros en 2012,
es decir, un 4,7 por ciento
menos que en el año an-

AMA aumenta un 67,5
por ciento sus beneficios
del pasado ejercicio
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terior.El recorte responde,
según la propia entidad,
a los efectos de la crisis,
alajustede laprimamedia
y a la aplicación de des-
cuentos en campañas de
nuevaproducciónyencar-
tera. En cualquier caso,
pese a las condiciones eco-
nómicas del ejercicio, la
mutua consiguió mante-
ner estable su número to-
taldemutualistasen2012.

Diego Murillo,presiden-
tedeAMA,atribuyeenpar-
te los resultados positivos
a la inversión llevada a
cabo por la organización
en los últimos años en tec-
nología,"loquenoshaper-
mitido controlar gastos.
Además, hemos mejorado
en control de siniestrali-
dad y eficiencia".

Esto último ha llevado
a la entidad a "atemperar"
el precio de sus pólizas
"sin dejar de crecer en re-
sultados.En 2013 nos pro-
ponemos seguir aplicando
esamismafilosofía",seña-
la.
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La compañía farmacéu-
tica española Almirall
cerró el ejercicio 2012
con un aumento del 3
por ciento de sus ingre-
sos totales, que supera-
ron los 900 millones de
euros,y un descenso del
11,1 de sus ventas netas,
que ascendieron a 682,9
millones de euros, debi-
do fundamentalmente a
"las reformas sanitarias
en España y la compe-
tencia de los genéricos",
según el comunicado
oficial. El grupo obtiene
ya el 60 por ciento de sus
ingresos de las ventas
internacionales, que el
año pasado crecieron un
5 por ciento. El resulta-
do neto de Almirall cre-
ció un 20,5 por ciento
hasta alcanzar los 77,8
millones de euros.

El 60% de los
ingresos de
Almirall son
internacionales
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La compañía alemana
Bayer ha anunciado que
su medicamento oncoló-
gico en investigación di-
cloruro de radio-223 (ra-
dio-223) será evaluado
por la agencia regulado-
ra estadounidense FDA
por el procedimiento
prioritario para el trata-
miento del cáncer de
próstata resistente a
castración y metástasis
óseas.

El organismo norte-
americano reserva esta
forma de evaluación
para los productos que
suponen un avance im-
portante en el manejo de
una enfermedad. De
acuerdo con los plazos
para estos procesos, la
FDA completará la revi-
sión de la solicitud en un
máximo de ocho meses.

Revisión
prioritaria para
dicloruro de
radio-223

Impreso por Francisco Rincón Durán. Prohibida su reproducción.

O.J.D.: 
E.G.M.: 
Tarifa: 
Área: 

Fecha: 
Sección: 
Páginas: 

50858
No hay datos
644 €
155 cm2 - 20%

26/02/2013
GESTION
5

1HOSPITAL DEL MAR; INSTITUT HOSPITAL DEL MAR D'INVESTIGACIONS MEDIQUES IMIM


